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ถอดบทเรียน 

 
ค ำน ำ 

 
  รายงานการถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอนในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ( COVID-19) นี้ จัดท าขึ้นโดยกลุ่มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจัด
การศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นบทเรียน 
และเป็นข้อมูลในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ภายในรายงานประกอบด้วย ความเป็นมาและ
วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการถอดบทเรียน ผลการถอดบทเรียน ตอนจนหัวข้ออ่ืนๆที่น่าสนใจ 

  หวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานการถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอนในช่วงสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ( COVID-19) นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อท่านผู้สนใจ           
ทุกท่าน เพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้ส่งผลถึง
คุณภาพผู้เรียนต่อไป 
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ถอดบทเรียน 

บทสรุปส ำหรับผู้บริหำร 
 

  การถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอนในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค           
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ( COVID-19) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. เป็นบทเรียนส าหรับการพัฒนาการจัด
การศึกษาของโรงเรียนในสังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1  และ 2            
เป็นข้อมูลส าหรับส านักงานเขตพ้ืนที่ประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ในการส่งเสริม สนับสนุน และ
ด าเนินการเชิงนโยบายในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนในสังกัด ในสถานการณ์              
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  
 จากการถอดบทเรียน ประเด็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์            
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) นั้น ท าให้เกิดการเรียนรู้ว่า ในช่วง 2 ปี 
ที่เกิดการแพร่ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) การจัดการเรียนการสอนในทุกระดับชั้น 
มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย อันได้แก่ 1. การเรียนแบบ On- site คือ การเดินทาง
มาเรียนที่โรงเรียนซึ่งเหมาะส าหรับโรงเรียนที่มีจ านวนนักเรียนน้อย สามารถจัดพ้ืนที่แบบเว้นระยะห่าง
และเข้มงวดการสวมหน้ากากอนามัยตามมาตรการด้านสาธารณสุข 2. การเรียนแบบ On-Air ผ่านระบบ
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม หรือ DLTV  3. การเรียนแบบ On-Line ครูผู้สอนท าการสอน
ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ 4. การเรียนแบบ On-demand  ผ่านระบบแอปพลิเคชัน และ 5.การเรียน
แบบ On- hand ครูผู้สอนแจกเอกสารใบงานให้นักเรียนเรียนรู้ที่บ้าน โดยในการจัดการเรียนการสอน
ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ก่อให้เกิดทั้งวิกฤต
และโอกาส โดย วิกฤต คือ การปิดเรียน ท าให้เกิดการชะงักด้านการจัดการเรียนการสอน ท าให้            
การจัดการเรียนการสอนต้องเปลี่ยนรูปแบบไป นักเรียนขาดแคลนอุปกรณ์ในการเรียน จนน าไปสู่การวัด
และประเมินผลที่อาจท าให้เกิดผลที่ไม่ชัดเจน ในส่วนของโอกาส นั้น คือการที่ ครูและนักเรียน ได้เรียนรู้
เทคโนโลยี สื่อ แอปพลิเคชันใหม ่ๆ มากยิ่งขึ้นนั่นเอง ในส่วนของการปรับตัวนั้น ได้เกิดขึ้นในหลายส่วน
ด้วยกัน ได้แก่ การปรับวิธีการจัดการเรียนการสอน ตามรูปแบบและวิธีการสอน ปรับตัวในการใช้สื่อ 
แอปพลิเคชัน และเทคโนโลยีต่าง ๆ ปรับตารางเรียนให้มีความเหมาะสมกับนักเรียน ปรับการวัดและ
ประเมินผลขงผู้เรียน รวมทั้งการปรับการมอบหมายงานเป็นโครงงาน เพ่ือให้นักเรียนได้ประโยชน์และ  
เกิดการเรียนรู้จากการจัดการเรียนการสอนอย่างสูงสุด และนอกจากนี้การจัดการเรียนการสอน             
ควรเป็นไปตามรูปแบบที่เหมาะสมกับความพร้อมของผู้เรียน ไม่ควรยึดรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเป็นหลัก 
เพ่ือลดการเสียโอกาสในการเข้าถึงการเรียนรู้ของผู้เรียนที่สามารถเรียนรู้ได้หลายวิธี/หลายช่องทาง 

 ในส่วน เทคนิค นวัตกรรม วิธีใหม่ ๆ จากการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์              
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) พบว่า มีการใช้แอปพลิเคชันใหม่ ๆ เป็น
เครื่องมือ เพ่ือน าไปสู่การสร้างนวัตกรรม เทคนิค และวิธีการจัดการเรียนการสอนใหม่ ๆ เช่น การสร้าง 
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ห้องเรียนออนไลน์ใน Google site หรือ Google Classroom การสร้างคู่มือในการจัดประสบการณ์               
6 กิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย การสร้างคลิปวิดีโอใหม่เพ่ือน าไปเป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอน เป็นต้น 
โดยจากเทคนิค วิธีการ และนวัตกรรมใหม่ๆที่ได้กล่าวมาข้างต้นส่งผลให้ประสบความส าเร็จในการจัด                
การเรียนการสอน โดยมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องคือ การให้ความร่วมมือระหว่าง ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครองและ
นักเรียน รวมทั้งการน าแอปพลิเคชันที่อยู่ในความสนใจของนักเรียน มาเป็นสื่อในการเรียนรู้ ช่วยกระตุ้น
ความสนใจมากยิ่งขึ้น เป็นต้น  
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ถอดบทเรียน 

บทที่ 1 

บทน ำ 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ  

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม ได้นิยามความหมาย
ของค าไว้ใน มาตรา 4 ว่า “การศึกษา” คือ กระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและ
สังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลง
ความก้าวหน้าทางวิชาการ  การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคมการเรียนรู้และ
ปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต โดยหลักการของพระราชบัญญัติดังกล่าวนั้น คือ 
รัฐต้องจัดการศึกษาให้กับประชาชนได้เข้าถึง การเรียนรู้ตลอดชีวิต รวมทั้งการจัดสภาพแวดล้อม                 
ที่เหมาะสมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ของทุกคน โดยเน้นความเท่าเทียมทั่วถึงและเป็นธรรม ซึ่งหลักการ
ดังกล่าว สอดคล้องกับหลักยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 - 2580 ที่ได้ก าหนดวิสัยทัศน์“ประเทศไทย               
มีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง”เพ่ือความสุขของคนไทยทุกคน โดยเป้าหมายการพัฒนาประเทศ คือ “ประเทศชาติมั่นคง 
ประชาชนมีความสุข เศรษฐกิจพัฒนาอย่างต่อเนื่อง สังคมเป็นธรรมฐาน  ทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืน”  
โดยยกระดับศักยภาพของประเทศในหลากหลายมิติ พัฒนาคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดี  
เก่งและมีคุณภาพ สร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม สร้างการเติบโตบนคุณภาพ ชีวิตที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม และมีภาครัฐของประชาชน เพ่ือประชาชนและประโยชน์ส่วนรวมแนวทางในการปฏิรูป
การศึกษาของประเทศไทยเห็นได้ชัดเจนยิ่งขึ้น เมื่อมีการประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 อันถือเป็นกฎหมายแม่บทในการปฏิรูปการศึกษาทั้งระบบฉบับแรกของประเทศไทย โดย           
มีเจตนารมณ์ให้การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ
สติปัญญา ความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษา. 2542) นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ให้เป็น หลักสูตรแกนกลางของประเทศ เพ่ือเป็น
เป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน โดยมี 2 จุดหมาย ที่ส าคัญเพ่ือมุ่งพัฒนาผู้เรียน
ให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา มีความรู้ความสามารถในการคิด การแก้ปัญหา และ               
มีทักษะชีวิต มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ        
การปกครอง ตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีจิตสาธารณะที่มุ่ง             
ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ทั้งนี้ ในการพัฒนา 
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ผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้น  พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน            
ที่ก าหนด (กระทรวงศึกษาธิการ : 2551)  
 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
“โรงเรียน” เป็นสถานที่อันดับแรก ๆ ที่ถูกประกาศปิดส่งผลให้นักเรียนและครูหลายพันล้านคนทั่วโลก
ต้องปรับวิธีการเรียน เปลี่ยนวิธีการสอนรูปแบบใหม่ โดยแนวทางการเรียนการสอนในรูปแบบใหม่ต้อง
ใช้ระบบเทคโนโลยีเข้ามาช่วย อ านวยความสะดวก “การเรียนการสอนออนไลน์” จึงกลายเป็นเครื่องมือ
ส าคัญที่ระบบการศึกษาในหลาย ประเทศทั่วโลกน ามาใช้ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส
ดังกล่าว ซึ่งประเทศไทยเองก็น าวิธีการเรียน การสอนออนไลน์มาใช้เพ่ือให้โรงเรียนต่าง ๆ สามารถ
ด าเนินการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรที่ กระทรวงศึกษาธิการ ได้วางไว้แม้จะเป็นวิธีการแก้ไขปัญหา
ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ต่อไปได้  โดยไม่เสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสก็ตาม แต่การจัด           
การเรียนการสอนแบบออนไลน์ก็ถูกตั้งค าถามถึงประสิทธิภาพ และความพร้อมของระบบ ซึ่งในช่วง            
การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) หลายประเทศใช้วิธีการสอนทางไกล ไม่ว่า      
จะเป็นการสอนออนไลน์ผ่าน Massive Open Online Courseware (MOOC) หรือแอปพลิเคชัน             
ที่ช่วย ให้ครูสอนในห้องเรียนเสมือน (Virtual Classroom) หรือใช้การถ่ายทอดการสอนผ่านสัญญาณ
โทรทัศน์ เพ่ือให้เด็กเรียนต่อที่บ้านได้ขณะปิดโรงเรียน แต่การใช้วิธีดังกล่าวท าให้เด็กบางกลุ่มโดยเฉพาะ
เด็กในครอบครัวที่มีฐานะยากจนเสียเปรียบ เพราะไม่มีอุปกรณ์ดิจิทัลที่บ้าน นอกจากนี้ในการเรียน 
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เด็กจ าเป็นต้องได้รับการเอาใจใส่การเรียนที่บ้านจึงเป็นการผลักภาระให้
ผู้ปกครอง อาจท าให้เหลื่อมล้ าทางการศึกษาเพ่ิมมากข้ึน หากผู้ปกครองไม่มีความพร้อมในการช่วยเหลือ
บุตรหลานของตนในการเรียน เพ่ือป้องกันไม่ให้เด็กที่ไม่มีความพร้อมเสียโอกาส แต่การจัดการศึกษา
ในช่วงปัจจุบัน พบว่า จากสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  2019 (COVID-19) ได้มี
การระบาดอย่างรุนแรงทั่วประเทศ ท าให้มีจ านวนผู้ติดเชื้อกระจายไปทั่วทุกพ้ืนที่ใน  ประเทศและ            
มีจ านวนเพ่ิมสูงขึ้นอย่างรวดเร็วและเกิดสภาวะหยุดชะงัก และไม่สามารถด าเนินภารกิจต่าง ๆ ให้เป็นไป
อย่างราบรื่นได้ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม การท่องเที่ยว รวมถึงระบบการศึกษา           
ซึ่งเป็นกลไกหรือเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีความรู้ความสามารถและความพร้อม
ในทุก ๆ ด้าน เพ่ือเป็นก าลังพลส าคัญในการพัฒนาประเทศในอนาคตที่ได้รับผลกระทบไม่สามารถ
ด าเนินภารกิจหรือสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างปกติ เกิดผลกระทบเป็นวงกว้าง ทั้งในส่วนของ
สถานศึกษา ครู บุคลากรทางการศึกษา นักเรียนและผู้ปกครอง ซึ่งไม่สามารถคาดการณ์ได้ว่าการระบาด
ของโรคดังกล่าวจะสิ้นสุดลงเมื่อใด ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แจ้งให้ทุกโรงเรียน
และทุกส านักงานเขตพ้ืนที่ได้ ออกแบบในเรื่องการติดตาม ตรวจสอบ และรายงานผลสภาพจริงของ           
แต่ละพ้ืนที่ โดยให้รายงานเป็นรายวัน หรือตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยและ 
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ทันต่อสถานการณ์ ส่วนในเรื่องการเผชิญเหตุหรือเตรียมพร้อมส าหรับการเผชิญเหตุในจังหวัด                 
ที่ถูกประกาศให้เป็นพ้ืนที่สีแดง สีส้ม หรือสีเหลือง หากมีเหตุจ าเป็นต้องปิดเรียนทุกโรงเรียนในจังหวั ด
พ้ืนที่สีแดง แจ้งสถานศึกษาให้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนใน  5 รูปแบบ ได้แก่ 1. On Site คือ              
ให้มาเรียนตามปกติได้ในพ้ืนที่ที่ไม่ใช่สีแดง แต่ต้องเว้นระยะหรือลดจ านวน  นักเรียนต่อห้องลง ส าหรับ
จังหวัดพ้ืนที่สีเขียว สามารถจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนได้ตามปกติ  2. On Air คือ การออกอากาศ
ผ่าน DLTV เป็นตัวหลักในการกระจายการสอนโดยใช้โรงเรียน วังไกลกังวลเป็นฐานในการจัดการเรียน
การสอน ซึ่งสามารถดูได้ทั้งรายการท่ีออกตามตาราง และรายการท่ีดู ย้อนหลัง 3. Online ใ ห้ ค รู เ ป็ น
ผู้จัดการเรียนการสอน ผ่านเครื่องมือที่ทางโรงเรียนกระจายไปสู่  นักเรียน เป็นรูปแบบที่ถูกใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนจ านวนมากที่สุด 4. On Demand เป็นการใช้งานผ่านแอปพลิเคชั่นต่าง ๆ ที่ครูกับ
นักเรียนใช้ร่วมกัน 5. On Hand หากจัดในรูปแบบอื่น ๆ ที่กล่าวมาไม่ได้ให้โรงเรียนจัดแบบ On Hand 
คือ จัดใบงานให้กับนักเรียน เป็นลักษณะแบบเรียนส าเร็จรูป ให้นักเรียนรับไปเป็นชุดไปเรียนด้วยตัวเอง
ที่บ้านโดย มีครูออกไปเยี่ยมเป็นครั้งคราว หรือให้ผู้ปกครองท าหน้าที่เป็นครูคอยช่วยเหลือ เพ่ือให้
นัก เรี ยนสามารถเรี ยนได้  อย่ างต่อ เนื่ อง  ถึ งแม้ โ รง เรี ยนจะปิดแต่ต้ อง ไม่หยุดการ เรี ยนรู้
(https://www.obec.go.th/archives/363188. สืบค้นวันที่ 20 สิงหาคม 2564)  
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ได้ตระหนักและเล็งเห็นถึง
ความส าคัญของ ปัญหาการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ส่งผลกระทบ
ต่อระบบการจัดการศึกษาของสถานศึกษาในสังกัด ซึ่งการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
ดังกล่าว ได้ส่งผลต่อระบบการศึกษาและกระบวนการในการจัดการศึกษาเป็นอย่างมาก  จึงได้
ด าเนินการร่วมกับโรงเรียนในสังกัดในการร่วมมือแก้ไข พัฒนาการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครปฐม เขต 1ได้ร่วมกันพิจารณาเห็นว่าวิกฤตการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) นั้น ได้ด าเนินการมาเป็นระยะเวลา 2 ปี จึงเห็นควรด าเนินการถอดบทเ รียน           
การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เพ่ือเป็นข้อมูล
และเป็นบทเรียนส าหรับการพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ต่อไป 
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วัตถุประสงค ์

 1. เพ่ือเป็นบทเรียนส าหรับการพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียนในสังกัด ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 
 2. เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ใน
การส่งเสริม สนับสนุนและด าเนินการเชิงนโยบายในการพัฒนาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของ
โรงเรียนในสังกัดช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

ค ำนิยำมศัพท์ 

 รูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในช่วงสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) หมายถึง วิธีการหรือเทคนิคที่ใช้ในการให้ความรู้แก่นักเรียนในช่วง
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดย ประกอบด้วย 5 รูปแบบ ได้แก่ 
 1. On Site หมายถึง ให้มาเรียนตามปกติได้ในพ้ืนที่ที่ไม่ใช่สีแดง แต่ต้องเว้นระยะ หรือ  
ลดจ านวนนักเรียนต่อห้องลง ส าหรับจังหวัดพ้ืนที่สีเขียวสามารถจัดการเรียนการสอนในโ รงเรียน            
ได้ตามปกต ิ 
 2. On Air หมายถึง การออกอากาศผ่าน DLTV เป็นตัวหลักในการกระจายการสอน โดย
ใช้โรงเรียนวังไกลกังวลเป็นฐานในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งสามารถดูได้ทั้งรายการที่ออกตามตาราง 
และรายการท่ีดูย้อนหลัง  
 3. Online หมายถึง การให้ครูเป็นผู้จัดการเรียนการสอนผ่านเครื่องมือที่ทางโรงเรียน
กระจายไปสู่นักเรียนเป็นรูปแบบที่ถูกใช้ในการจัดการเรียนการสอนจ านวนมากท่ีสุด  
 4. On Demand หมายถึง การใช้งานผ่านแอปพลิเคชั่นต่าง ๆ ที่ครูกับนักเรียนใช้ร่วมกัน  
 5. On Hand หมายถึง การจัดใบงานให้กับนักเรียน เป็นลักษณะแบบเรียนส าเร็จรูป            
ให้นักเรียนรับไปเป็นชุดไปเรียนด้วยตัวเองที่บ้าน โดยมีครูออกไปเยี่ยมเป็นครั้งคราว หรือให้ผู้ปกครอง
ท าหน้าที่เป็นครูคอยช่วยเหลือ เพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนได้อย่างต่อเนื่อง  
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บทที ่2 
เอกสารและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 

 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครปฐม เขต 1 ด ำเนินกำรถอดบทเรียนกำรจัด 
กำรเรียนกำรสอนในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-2019)           
โดยได้ด ำเนินกำรศึกษำแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้  
 ตอนที ่1 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
 1.1 ควำมหมำย หลักกำร และรูปแบบในกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 1.2 แนวคิดและหลักกำรเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้ในสถำนกำรณ์เร่งด่วนหรือสถำนกำรณ์
วิกฤติ 
 ตอนที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค 
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-2019)   
 นโยบำยและแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ในในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-2019) ในประเทศไทย 

ตอนที ่1  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
 1. ความหมาย และหลักการเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
 1.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้ 
    นักวิชำกำรในด้ำนกำรศึกษำ ได้ให้ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
     วิชัย ประสิทธ์วุฒิเวชช์ (2542, น. 255) ได้กล่ำวว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้เป็นกระบวนกำร
ที่มีระบบระเบียบครอบคลุมกำรด ำเนินกำร ตั้งแต่กำรวำงแผน กำรจัดกำรเรียนรู้ จนถึงกำรประเมินผล 
     สุวิทย์ มูลค ำ (2549, น.16) กล่ำวว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้ คือสภำพกำรเรียนรู้ที่ก ำหนด
ขึ้นเพ่ือพัฒนำผู้เรียนไปสู่เป้ำหมำยหรือจุดประสงค์กำรเรียนกำรสอนที่ก ำหนด ซึ่งหมำยถึงรวมรูปแบบ         
กำรสอน วิธีสอน และเทคนิคกำรสอน 
     กระทรวงศึกษำธิกำร (2551, น.25) สรุปไว้ว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้เป็นกระบวนกำร
ส ำคัญในกำรพัฒนำหลักสูตรสู่กำรปฏิบัติ หรือหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเป็นหลักสูตร          
ที่มีมำตรฐำนกำรเรียนรู้สมรรถนะส ำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน เป็นเป้ำหมำยส ำหรับ
พัฒนำเด็กและเยำวชน ในกำรพัฒนำผู้เรียนให้มีคุณสมบัติตำมเป้ำหมำยหลักสูตร ผู้สอนพยำยำมคัดสรร
กระบวนกำรเรียนรู้ โดยช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่ำนสำระที่ก ำหนดไว้ในหลักสูตร 8 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 
รวมทั้งปลูกฝังเสริมสร้ำงคุณลักษณะอันพึงประสงค์  พัฒนำทักษะต่ำง ๆ อันเป็นสมรรถนะส ำคัญ              
ให้ผู้เรียนบรรลุตำมเป้ำหมำย 
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     Hough and Duncan (1970, p.144) ได้อธิบำยควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ว่ำ 
หมำยถึงกิจกรรมที่บุคคลได้ใช้ควำมรู้ของตนเองอย่ำงสร้ำงสรรค์เพ่ือสนับสนุนให้ผู้อ่ืนเกิดกำรเรียนรู้  
และมีควำมสุข กำรจัดกำรเรียนรู้จึงเป็นกิจกรรมในแง่มุมต่ำง ๆ 4 ด้ำนดังนี้ (1) ด้ำนหลักสูตร หมำยถึง 
กำรศึกษำถึงจุดมุ่งหมำยของกำรเรียน มีควำมเข้ำใจในจุดประสงค์รำยวิชำ และกำรตั้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้
ที่ชัดเจนและเลือกเนื้อหำได้เหมำะสมกับท้องถิ่น (2) กำรจัดกำรเรียนรู้ หมำยถึง กำรเลือกวิธีสอนและ
วิธีจัดกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนบรรลุตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่วำงไว้  (3) กำรวัดผล 
หมำยถึง กำรเลือกวิธีวัดผลที่เหมำะสมและและสำมำรถวิเครำะห์ผลได้  และ (4) กำรประเมินผล              
กำรจัดกำรเรียนรู้ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรประเมินผลหลังกำรจัดกำรเรียนรู้ 
     Hills (1982, p. 266) ให้ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ว่ำ หมำยถึง กระบวนกำร
ให้กำรศึกษำแก่ผู้เรียน ซึ่งจะต้องอำศัยปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียน 
     สรุปได้ว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้หมำยถึง สภำพกำรเรียนรู้ที่ก ำหนดขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียน            
ไปสู่เป้ำหมำยหรือจุดประสงค์กำรเรียนกำรสอนที่ก ำหนดไว้มีกำรวำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  จนถึง           
กำรประเมินผล ซึ่งในกำรจัดกำรเรียนรู้มีควำมสัมพันธ์และมีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้นระหว่ำงผู้สอนกับผู้เรียน 
ผู้เรียนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อมและผู้สอนกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งควำมสัมพันธ์และกำรมีปฏิสัมพันธ์ 
ก่อให้เกิดกำรเรียนรู้และประสบกำรณ์ใหม่ที่ผู้เรียนสำมำรถน ำประสบกำรณ์ใหม่นั้นไปใช้ได้ 
  1.2  หลักการในการจัดการเรียนรู้ 
     กระทรวงศึกษำธิกำร (2551, น.25) ได้ให้หลักกำรในกำรจัดกำรเรียนรู้ว่ำต้องให้
ผู้เรียนมีควำมรู้ควำมสำมำรถตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้ สมรรถนะส ำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ตำมที่ก ำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  โดยยึดหลักว่ำ ผู้เรียนมีควำมส ำคัญที่สุด  
เชื่อว่ำทุกคนมีควำมสำมำรถเรียนรู้และพัฒนำตนเองได้ ยึดประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน กระบวนกำร
จัดกำรเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำตำมธรรมชำติและเต็มตำมศักยภำพ  ค ำนึงถึง            
ควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลและพัฒนำกำรทำงสมอง เน้นให้ควำมส ำคัญท้ังควำมรู้ และคุณธรรม 
     จำกหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนพุทธศักรำช  2551 ได้ให้หลักกำร           
ที่ส ำคัญในกำรจัดกำรเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
     1.  กำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ยึดหลักกำรว่ำ
ผู้เรียนทุกคนสำมำรถเรียนรู้ได้โดยกำรจัดวิธีกำรเรียนรู้ให้เหมำะสมกับควำมสำมำรถของผู้เรียนแต่ละคน 
ให้สำมำรถพัฒนำตนเองได้ กำรจัดกำรเรียนรู้ควรเป็นสิ่งที่มีควำมหมำยต่อผู้เรียน ให้ผู้เรียนมีควำมสุข 
ในกำรเรียนรู้ ได้ลงมือศึกษำค้นคว้ำ คิดแก้ปัญหำและปฏิบัติงำนเพ่ือสร้ำงควำมรู้ได้ด้วยตนเอง โดยมี
ครูผู้สอนเป็นผู้ส่งเสริมสนับสนุนจัดสถำนกำรณ์ให้เอื้อต่อกำรเรียนรู้ 
     2.  กำรจัดกำรเรียนรู้ที่ค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล เป็นกำรให้ควำมส ำคัญ
ของควำมแตกต่ำงระหว่ำงผู้เรียนเพื่อวำงรำกฐำนชีวิตให้เจริญงอกงำมอย่ำงสมบูรณ์ มีพัฒนำกำรสมวัย 
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อย่ำงสมดุล ทั้งด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญำ กำรจัดกำรเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
ได้ค้นพบและแสดงออกถึงศักยภำพของตนเอง ครูผู้สอนจึงควรมีข้อมูลผู้เรียนเป็นรำยบุคคลส ำหรับใช้  
ในกำรวำงแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้และน ำไปพัฒนำผู้เรียนให้เหมำะสมกับควำมแตกต่ำงของ
ผู้เรียน  
    3. กำรจัดกำรเรียนรู้ที่สอดคล้องกับพัฒนำกำรทำงสมอง  เป็นกำรจัดกิจกรรม            
กำรเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับกำรพัฒนำได้อย่ำงเหมำะสมกับกำรท ำงำนของสมอง  กำรเชื่อมโยง
วงจรกับสมองพัฒนำกำรทำงอำรมณ์ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนมีจินตนำกำร ควำมคิดสร้ำงสรรค์ ท ำงำนและ
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่ำงมีควำมสุข โดยใช้ประสบกำรณ์ตรงด้ำนร่ำงกำยที่เป็นรูปธรรม ข้อเท็จจริงและ
ทักษะด้ำนต่ำง ๆที่ปรำกฏในชีวิตจริงตำมธรรมชำติเป็นเครื่องมือในกำรจัดกำรเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
พัฒนำกำรทำงสมอง 
    4. กำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นด้ำนคุณธรรม จริยธรรม เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้ที่บูรณำกำร
คุณธรรมจริยธรรม ได้รับรู้ เกิดกำรยอมรับ เห็นคุณค่ำและพัฒนำอย่ำงต่อเนื่องจนเป็นลักษณะนิสัยที่ดี 
สรุปหลักกำรในกำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีควำมรู้ควำมสำมำรถตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้  
สมรรถนะส ำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตำมที่ก ำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำ             
ขั้นพ้ืนฐำนพุทธศักรำช 2551 โดยยึดหลักว่ำผู้เรียนมีควำมส ำคัญที่สุด และเชื่อว่ำทุกคนสำมำรถเรียนรู้
และพัฒนำตนเองได้ โดยยึดประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน ในกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ต้องส่งเสริม             
ให้ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำตนเองได้เต็มตำมศักยภำพ ค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลและพัฒนำกำร
ทำงสมองเน้นให้ควำมส ำคัญท้ังควำมรู้และคุณธรรมจริยธรรม 
  1.3  ความส าคัญในการจัดการเรียนรู้ 
     ยุพิน ศิริพละ (2537, อ้ำงถึงใน ประกำศิต อำนุภำพแสนยำกร , 2555, น .2-3)            
ได้ระบุถึงควำมส ำคัญในกำรจัดกำรเรียนรู้ว่ำเป็นกระบวนกำรพัฒนำผู้เรียนที่สอดคล้องกับควำมสนใจ
ของผู้เรียนเพ่ือพัฒนำผู้เรียนทั้งทำงด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์และสังคม กำรจัดกำรเรียนรู้และกำรเรียนรู้             
มีควำมสัมพันธ์กัน กำรจัดกำรเรียนรู้มีควำมส ำคัญ ดังนี้ 
     1. กำรจัดกำรเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได้เร็วขึ้น จุดมุ่งหมำยของ
กำรจัดกำรเรียนรู้มุ่งเน้นให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในตัวผู้เรียน  3 ประกำร คือ ควำมรู้ ทักษะ 
และเจตคติ ดังนั้น ในกำรสอนของผู้สอนที่มีกำรวำงแผนไว้อย่ำงมีเป้ำหมำย  ย่อมจะช่วยให้ผู้เรียน              
เกิดกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได้อย่ำงรวดเร็วและมีประสิทธิภำพ 
     2.  กำรจัดกำรเรียนรู้ช่วยให้จุดมุ่งหมำยกำรจัดกำรศึกษำบรรลุผล  จุดมุ่งหมำยของ
กำรจัดกำรศึกษำต้องกำรให้ผู้เรียนเป็นคนเก่ง คนดีและมีควำมสุข ดังนั้น ในกำรสอนจึงต้องใช้วิธี              
กำรสอนหลำยรูปแบบผสมผสำนกัน ใช้เทคนิคกำรสอน และใช้จิตวิทยำเพ่ือช่วยให้กำรเรียนกำรสอน
บรรลุจุดมุ่งหมำยของกำรจัดกำรศึกษำ 
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     3.  กำรจัดกำรเรียนรู้ช่วยพัฒนำหลักสูตร กำรจัดกำรเรียนรู้เป็นขั้นตอนส ำคัญขั้นหนึ่ง
ของกระบวนกำรพัฒนำหลักสูตร คือ ในขั้นกำรน ำไปใช้ ดังนั้น กำรเปลี่ยนแปลงหลักสูตรและกำรจัด   
กำรเรียนรู้ที่ส ำคัญที่สุด คือ กำรเปลี่ยนแปลงตัวผู้สอนจำกเป็นผู้สอนมำเป็นผู้ชี้น ำผู้เรียนให้เป็นคนดี  
เข้ำถึงองค์ควำมรู้มีควำมสำมำรถในกำรคิด น ำควำมรู้มำแก้ปัญหำ เมื่อพฤติกรรมกำรสอนของผู้สอน
และพฤติกรรมกำรเรียนของผู้เรียนเปลี่ยนก็นับได้ว่ำกำรเรียนกำรสอนได้ช่วยพัฒนำหลักสูตร 
     4.  กำรจัดกำรเรียนรู้เป็นกำรสร้ำงแบบอย่ำงให้กับผู้เรียนในกำรคิดกำรท ำ  ผู้สอน              
มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของผู้เรียนเป็นอย่ำงมำกทั้งด้ำนวำจำ ควำมคิด บุคลิกภำพและควำมประพฤติ 
กำรกระท ำของผู้สอนจะอยู่ในสำยตำผู้เรียนตลอดเวลำ ผู้เรียนจะเลียนแบบผู้สอนโดยไม่รู้สึกตัว ดังนั้น 
ผู้สอนจึงต้องพัฒนำตนเองอยู่เสมอเพ่ือให้ลูกศิษย์ซึมซับสิ่งที่ดีจำกตัวผู้สอน  เช่น กำรตรงต่อเวลำ                
กำรพูดจำชัดเจนกำรแสดงควำมคิดเห็นที่ตรงไปตรงมำ สุภำพเรียบร้อย เป็นต้น 
   1.4  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
     มีนักวิชำกำรทำงกำรศึกษำได้ให้ควำมหมำยของรูปแบบกำรสอนหรือรูปแบบ               
กำรจัดกำรเรียนรู้ หรือรูปแบบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ไว้ดังนี้ 
     กำญจนำ คุณำรักษ์ (2543, น.28) ได้กล่ำวว่ำรูปแบบกำรสอน หมำยถึง แผนแสดง
กำรเรียนกำรสอนสำหรับน ำไปใช้สอนในห้องเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมจุดมุ่งหมำยที่ก ำหนด
ไว้ให้มำกที่สุด แผนดังกล่ำวจะแสดงถึงล ำดับควำมสอดคล้องกันภำยใต้หลักกำรของแนวคิดพ้ืนฐำน
เดียวกันองค์ประกอบทั้งหลำยได้แก่ หลักกำร จุดมุ่งหมำย เนื้อหำ และทักษะที่ต้องกำรสอน ยุทธศำสตร์
กำรสอน วิธีกำรสอน กระบวนกำรสอน ขั้นตอนและกิจกรรรมกำรสอนและกำรวัดและประเมินผล 
     ประภำพรรณ เอ่ียมสุภำษิต (2554, น.2-13) ได้ให้ควำมหมำยของรูปแบบกำรสอน/
รูปแบบกำรเรียนกำรสอน คือ แบบแผนกำรด ำเนินกำรสอนที่ได้รับกำรจัดเป็นระบบ อย่ำงสัมพันธ์
สอดคล้องกับทฤษฎี/หลักกำรเรียนรู้หรือกำรสอนที่รูปแบบนั้นยึดถือ และได้รับกำรพิสูจน์ ทดสอบว่ำ             
มีประสิทธิภำพสำมำรถช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมจุดมุ่งหมำยเฉพำะของรูปแบบนั้น ๆ โดยทั่วไป
แบบแผนกำรด ำเนินกำรสอนดังกล่ำว มักประกอบด้วย ทฤษฎี/หลักกำรที่รูปแบบนั้นยึดถือและ
กระบวนกำรสอนที่มีลักษณะเฉพำะอันจะน ำผู้เรียนไปสู่จุดมุ่งหมำยเฉพำะที่รูปแบบนั้นก ำหนด ซึ่งผู้สอน
สำมำรถน ำไปใช้เป็นแบบแผนหรือแบบอย่ำงในกำรจัดและด ำเนินกำรสอนอ่ืน ๆ ที่มีจุดมุ่งหมำยเฉพำะ
เช่นเดียวกันได้ 
     ทิศนำ แขมมณี (2555, น.221) ได้ให้ค ำนิยำมของรูปแบบกำรเรียนกำรสอน คือ 
สภำพของลักษณะของกำรเรียนกำรสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบส ำคัญซึ่งได้รับกำรจัดไว้อย่ำงเป็น
ระเบียบตำมหลักปรัชญำ ทฤษฎี หลักกำร แนวคิดหรือควำมเชื่อต่ำง ๆ โดยประกอบด้วยกระบวนกำร
หรือขั้นตอนส ำคัญในกำรเรียนกำรสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคกำรสอนต่ำง ๆ ที่สำมำรถช่วยให้
สภำพกำรเรียนกำรสอนนั้นเป็นไปตำมทฤษฎี หลักกำรหรือแนวคิดที่ยึดถือ รูปแบบจะต้องได้รับกำรพิสูจน์  
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ทดสอบ หรือยอมรับว่ำมีประสิทธิภำพสำมำรถใช้เป็นแบบแผนในกำรเรียนกำรสอนให้บรรลุ
วัตถุประสงค์เฉพำะของรูปแบบนั้น ๆ 
    ประกำศิต อำนุภำพแสนยำกร (2555, น.108) ได้สรุปว่ำ รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 
หมำยถึง แบบแผนของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่จัดขึ้นอย่ำงเป็นระบบสัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฎี
หลักกำรเรียนรู้ แนวคิด หรือควำมเชื่อต่ำง ๆ ที่รูปแบบนั้นยึดถือและได้รับกำรพิสูจน์ทดสอบว่ำ             
มีประสิทธิภำพ สำมำรถช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมจุดมุ่งหมำยเฉพำะของรูปแบบนั้น ๆ ซึ่งรูปแบบ
กำรจัดกำรเรียนรู้มักประกอบด้วย ปรัชญำ ทฤษฎี หลักกำร แนวคิด หรือควำมเชื่อที่เป็นพ้ืนฐำนหรือ
เป็นหลักของรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้นั้น ๆ มีจุดมุ่งหมำยส ำคัญเฉพำะรูปแบบนั้น มีกำรบรรยำย
กระบวนกำรหรือข้ันตอนส ำคัญ และอธิบำยสภำพหรือลักษณะของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่สอดคล้อง
กับหลักกำรที่ยึดถือหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคกำรสอนต่ำง ๆ อันจะช่วยให้กระบวน             
กำรเรียนกำรสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภำพสูง ซึ่งผู้สอนสำมำรถนำไปใช้เป็นแบบแผนหรือแบบอย่ำง             
ในกำรด ำเนินกำรเสนอที่มีจุดมุ่งหมำยเฉพำะตำมท่ีรูปแบบนั้นยึดถือได้ 
     สรุป รูปแบบกำรสอน คือ สภำพของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนซึ่งได้รับกำรจัดไว้อย่ำง
เป็นระเบียบ ตำมหลักปรัชญำ ทฤษฎี หลักกำร แนวคิดหรือควำมเชื่อต่ำงๆ โดยประกอบด้วยกระบวนกำร
หรือขั้นตอนส ำคัญในกำรเรียนกำรสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคกำรสอนต่ำง ๆ ที่ช่วยให้นักเรียน
บรรลุวัตถุประสงค์ตำมท่ีรูปแบบนั้นๆ 
  2. นโยบายและแนวทางการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-2019)  ในประเทศไทย 

  2.1  นโยบาย แนวคิด หลักการในการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-2019)   
     จำกกำรประชุมคณะรัฐมนตรี เมื่อวันอังคำรที่ 7 เมษำยน 2563 มีมติรับทรำบ              
กำรเลื่อนเปิดเทอมจำกวันที่ 16 พฤษภำคม เป็นวันที่ 1 กรกฎำคม 2563 จึงจ ำเป็นต้องวำงแนวทำง   
กำรจัดกำรเรียนรู้ในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-2019)           
ในทุกระดับชั้นและทุกประเภท โดยกระทรวงศึกษำธิกำรได้มีกำรก ำหนดแนวนโยบำยเพ่ือให้กำรจัด           
กำรเรียนกำรสอนในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-2019)              
ให้สำมำรถเกิดขึ้นได้อย่ำงมีประสิทธิภำพสูงสุดเท่ำที่สภำพแวดล้อมจะอ ำนวยให้บนพ้ืนฐำน 6 ข้อ ดังนี้ 
(กระทรวงศึกษำธิกำร, 2563) 
     1) จัดกำรเรียนกำรสอน โดยค ำนึงถึงควำมปลอดภัยสูงสุดของทุกคนที่เกี่ยวข้อง 
“กำรเปิดเทอม”หมำยถึง กำรเรียนที่โรงเรียนหรือกำรเรียนที่บ้ำน ทั้งนี้กำรตัดสินใจจะขึ้นอยู่กับผล              
กำรประเมินสถำนกำรณ์อย่ำงใกล้ชิด 
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    2) อ ำนวยกำรให้นักเรียนทุกคน สำมำรถเข้ำถึงกำรเรียนกำรสอนได้ แม้จะไม่สำมำรถ
ไปโรงเรียนได้ 
    3)  ใช้สิ่งที่มีอยู่แล้วให้เกิดประโยชน์สูงสุด เช่น กำรเสนอขอช่องดิจิทัล TV จำก กสทช.
ทั้งหมด 17 ช่อง เพ่ือให้นักเรียนทุกระดับชั้น สำมำรถเรียนผ่ำน DLTV ได้ ทั้งนี้ ไม่มีกำรลงทุนเพื่อจัดซื้อ
อุปกรณ์ใด ๆ เพ่ิมเติมโดยไม่จ ำเป็น ซึ่ง กสทช.อนุมัติแล้วให้เริ่มออกอำกำศ 16 พฤษภำคม 2563             
เป็นเวลำไม่เกิน 6 เดือน หรือถ้ำสำมำรถกลับมำด ำเนินกำรสอนได้ตำมปกติก็ให้หยุดทดลองออกอำกำศ 
แบ่งเป็นของส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำพ้ืนฐำน  (สพฐ.) จ ำนวน 15 ช่อง เป็นของส ำนักงำน
คณะกรรมกำร กำรอำชีวศึกษำ (สอศ.) จ ำนวน 1 ช่อง และเป็นของส ำนักงำนส่งเสริมกำรศึกษำนอก
ระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัย (กศน.) จำนวน 1 ช่อง โดยให้ออกอำกำศแบบควำมคมชัดปกติ (SD) 
     4)  ตัดสินใจนโยบำยต่ำง ๆ บนพ้ืนฐำนของกำรส ำรวจควำมต้องกำร ทั้งจำกนักเรียน 
ครูและโรงเรียน ไม่คิดเอง โดยให้กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่มีประสิทธิภำพสูงสุดเป็นที่ตั้ง และกระทรวง
จะสนับสนุนเครื่องมือและอุปกรณ์ตำมควำมเหมำะสมของแต่ละพ้ืนที่ 
     5)  ปรับปฏิทินกำรศึกษำของไทยให้เอ้ือต่อกำร “เรียนเพ่ือรู้” ของเด็กมำกข้ึน รวมทั้ง
มีกำรปรับตำรำงเรียนตำมควำมเหมำะสม โดยเวลำที่ชดเชยจะค ำนึงถึงภำระของทุกคนและกำรได้รับ
ควำมรู้ครบตำมช่วงวัยของเด็ก 
    6) บุคลำกรทำงกำรศึกษำทุกท่ำน จะได้รับกำรดูแลอย่ำงต่อเนื่อง และท ำให้ท่ำน
ได้รับผลกระทบเชิงลบจำกกำรเปลี่ยนแปลงน้อยที่สุด 
   2.2  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค            
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-2019)  ได้แก่  
    1. On Site หมำยถึง ให้มำเรียนตำมปกติได้ในพื้นที่ท่ีไม่ใช่สีแดง แต่ต้องเว้นระยะหรือ
ลดจ ำนวน นักเรียนต่อห้องลง ส ำหรับจังหวัดพ้ืนที่สีเขียวสำมำรถจัดกำรเรียนกำรสอนในโรงเรียนได้ตำมปกติ   
     2. On Air หมำยถึง กำรออกอำกำศผ่ำน DLTV เป็นตัวหลักในกำรกระจำยกำรสอน
โดยใช้โรงเรียนวังไกลกังวลเป็นฐำนในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ซึ่งสำมำรถดู ได้ทั้งรำยกำรที่ออกตำม
ตำรำง และรำยกำรที่ดูย้อนหลัง  
     3. Online หมำยถึง กำรให้ครูเป็นผู้จัดกำรเรียนกำรสอน ผ่ำนเครื่องมือที่ทำงโรงเรียน
กระจำยไปสู่นักเรียน เป็นรูปแบบที่ถูกใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนจ ำนวนมำกที่สุด  
     4. On Demand หมำยถึง กำรใช้งำนผ่ำนแอปพลิเคชั่นต่ำง ๆ ที่ครูกับนักเรียน               
ใช้ร่วมกัน  
     5. On Hand หมำยถึง กำรจัดใบงำนให้กับนักเรียน เป็นลักษณะแบบเรียนส ำเร็จรูป 
ให้นักเรียนรับไปเป็นชุดไปเรียนด้วยตัวเองที่บ้ำน โดยมีครูออกไปเยี่ยมเป็นครั้งครำว หรือให้ผู้ปกครอง          
ท ำหน้ำที่เป็นครูคอยช่วยเหลือ เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถเรียนได้อย่ำงต่อเนื่อง 
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บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการถอดบทเรียน 

  รายงานการถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค             
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. เพ่ือเป็นบทเรียนส าหรับการพัฒนาการจัด
การศึกษาของโรงเรียนในสังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 และ                
2. เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับส านักงานเขตพ้ืนที่ประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ในการส่งเสริม สนับสนุน และ
ด าเนินการเชิงนโยบายในการพัฒนาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนในสังกัดช่วงการแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการถอดบทเรียน 
แบ่งเป็น 3 ส่วน ได้แก่ ขั้นเตรียมการถอดบทเรียน ขั้นด าเนินการถอดบทเรียน และขั้นสรุปผลการถอด
บทเรียน มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ตัวแทนครู กลุ่มโรงเรียนละ 4 ท่าน  จาก 10 กลุ่มโรงเรียนในสังกัด 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครปฐม เขต 1  ได้แก่ กลุ่มโรงเรียนบูรพาศึกษา กลุ่มโรงเรียนปฐมนคร 
กลุ่มโรงเรียนเมืองนครปฐม กลุ่มโรงเรียนพระปฐมเจดีย์ กลุ่มโรงเรียนก าแพงแสน 1 กลุ่มโรงเรียน
ก าแพงแสน 2  กลุ่มโรงเรียนก าแพงแสน 3 กลุ่มโรงเรียนก าแพงแสน 4 กลุ่มโรงเรียนบ้านหลวง และ
กลุ่มโรงเรียนดอนตูม รวมทั้งสิ้น จ านวน 40 ท่าน ได้กลุ่มเป้าหมายมาโดย การคัดเลือกของประธาน 
กลุ่มโรงเรียน 

ขั้นเตรียมการถอดบทเรียน 
    การถอดบทเรียน คือ การทบทวนหรือสรุปประสบการณการท างานที่ผานมาในแงมุมตาง ๆ 
เพ่ือใหเห็นถึงรายละเอียดของทั้งปจจัยภายในและภายนอก ซึ่งท าใหเกิดผลอยางที่เปนอยูในปจจุบัน ทั้งที่
ส าเร็จและลมเหลว หรือเพ่ือสืบคนความรูจากการปฏิบัติงานโดยใชวิธีการสกัดความรูและประสบการณ ์
จากกลุมเปาหมายที่ไดรวมปฏิบัติงาน พรอมทั้งบันทึกรายละเอียดขั้นตอนการปฏิบัติงาน ผลการปฏิบัติงาน
และความรูใหม ๆ ที่เกิดขึ้นระหวางการปฏิบัติงานทั้งที่ส าเร็จหรือลมเหลว เพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุง
การปฏิบัติงานใหบรรลุเปาหมายและสามารถเผยแพรศึกษาเรียนรูตอไป โดยในส่วนของขั้นเตรียม          
การถอดบทเรียน มีรายละเอียดดังนี้ 

  1. เตรียมประเด็น และก าหนดผู เกี่ยวข้องในการถอดบทเรียน “การถอดบทเรียนการจัด        
การเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  2019 (COVID-19)  

  2. ศึกษานโนบาย เนื้อหา แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการการจัดการเรียนการสอนใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  2019 (COVID-19) 
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  3. ประชุมศึกษานิเทศก์ และทีมงานที่เกี่ยวของตามค าสั่ง เพ่ือทบทวนหัวขอการถอด

บทเรียน มอบหมายงานและก าหนดการสงเนื้อหาการถอดบทเรียนของแตละฝาย และก าหนดวัน/เวลา  
สถานที่ ในการประชุม 

  4. เลือกวิธีการเก็บขอมูล โดยใชกระบวนการอภิปรายกลุ่ม (Focus Group Discussion) 
และแบบบันทึกแบบสอบถามปลายเปด เพ่ือใหผูรวมถอดบทเรียนไดเสนอขอคิดเห็นอยางเสรี  

  5. เพ่ือจัดเตรียมเอกสารประกอบการประชุมถอดบทเรียน 
  6. ด าเนินการสังเคราะห์เอกสาร เนื้อหา แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการการจัดการเรียน

การสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  2019 (COVID-19) เพ่ือเป็นข้อมูล
ในการถอดบทเรียนเบื้องต้น 

ขั้นด าเนินการถอดบทเรียน 
  1. ท าหนังสือแจ้งประธานกลุ่มโรงเรียน จ านวน 10 กลุ่มโรงเรียน ได้แก่ กลุ่มโรงเรียน
บูรพาศึกษา กลุ่มโรงเรียนปฐมนคร กลุ่มโรงเรียนเมืองนครปฐม กลุ่มโรงเรียนพระปฐมเจดีย์ กลุ่ม
โรงเรียนก าแพงแสน 1 กลุ่มโรงเรียนก าแพงแสน 2  กลุ่มโรงเรียนก าแพงแสน 3  กลุ่มโรงเ รียน
ก าแพงแสน 4 กลุ่มโรงเรียนบ้านหลวง และกลุ่มโรงเรียนดอนตูม  เพ่ือให้ด าเนินการคัดเลือก และเสนอ
รายชื่อครูผู้มีความรู้ความสามารถ มากลุ่มละ 4 ท่าน ใน 4 กลุ่มย่อย คือ กลุ่มปฐมวัย กลุ่ม ป1. -ป.3 
กลุ่ม ป.4-ป.6 และ กลุ่ม ม.1-ม.3 รวมทั้งสิ้น จ านวน 40 ท่าน 
  2. เชิญตัวแทนครู จัดประชุมถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยใช้ กระบวนการอภิปรายกลุ่ม (Focus 
Group Discussion) และแบบบันทึกกระบวนการอภิปรายกลุ่ม แบ่งครูเป็นกลุ่มตามระดับชั้นที่ก าหนด 
กลุ่มละ 10 ท่าน เพ่ือทบทวน วิเคราะห เชื่อมโยงและใหขอคิดเห็นเพ่ิมเติมในประเด็นตาง ๆ ของการถอด
บทเรียน ตามกรอบกิจกรรมที่ก าหนด 

ขั้นสรุปผลการถอดบทเรียน 
  1. รวบรวมและจัดท าสรุปข้อมูลสังเคราะห์เอกสาร แนวคิด และการถอดบทเรียน จาก
การประชุมใหผูที่มีสวนเกี่ยวของทบทวน เพ่ิมเติมและเสนอแนะในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

   2. จัดท าสรุปรายงานการถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  2019 (COVID-19) 
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ประเด็นในการอภิปรายกลุ่ม (Focus Group Discussion) 
  1. ในช่วง 2 ปีที่ผ่านมา โรงเรียนท่านจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบใดบ้าง เพราะเหตุใด 
  2. ท่านคิดว่า การจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นวิกฤตหรือโอกาส  เพราะเหตุใด 
  3. ท่านมีการปรับตัวในเรื่องของการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) อย่างไร 
  4. ท่านได้เรียนรู้เทคนิค/ นวัตกรรม/ วิธีใหม่ๆ อะไรบ้างจาก การจัดการเรียนการสอนใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  
  5. เทคนิค/นวัตกรรม/วิธีใหม่ๆ นั้นท าให้ท่านประสบความส าเร็จได้อย่างไร 
  6. ท่านมีข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหา หรือพัฒนาการจัดการเรียนการสอน อย่างไร 
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บทที่ 5 
ข้อเสนอแนะจากการถอดบทเรียน 

    จากการถอดบทเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อโคโรนาไวรัส 2019 ( COVID-2019)  โดยครูผู้สอนในแต่ละระดับชั้น ได้แก่ ครูปฐมวัย  
ครู ป.1 - ป.3 ครู ป.4. – ป.6 และ ครู ม.1 – ม.3 ท าให้พบประเด็นที่น่าสนใจในหลายประการ           
อันก่อให้เกิดบทเรียนในการพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนาการศึกษา และเป็นข้อมูลในการ
ตัดสินใจ ส่งเสริม สนับสนุน และการด าเนินการเชิงนโยบายของเขตพ้ืนที่การศึกษา ในการเผชิญ
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  ในห้วงเวลาต่อไป เพ่ือให้
การจัดการศึกษาเกิดคุณภาพและประสิทธิภาพสูงสุด ในการนี้จึงมีเสนอแนะจากการถอดบทเรียน  ซึ่ง
แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย และข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   1. ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและหน่วยงานต้นสังกัด ควรก าหนด

นโยบายการจัดการเรียนรู้โดยค านึงถึงการปฏิบัติได้จริงตามบริบทของสถานศึกษาอย่างชัดเจน 
  2. ควรมีนโยบายในการสนับสนุนงบประมาณ อุปกรณ์ รวมทั้งสนับสนุนการจัดอบรมการ

สร้างสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย และท าได้ง่ายและสามารถใช้งานได้จริง 
   3. นโยบายเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลควรมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน  

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
   1. ปรับเปลี่ยนวิธีการสอน โดยมีความยืดหยุ่นและเหมาะสมตามความพร้อมของผู้เรียน 
ไม่ควรยึดรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 
   2. ครูควรท าคู่มือ และค าชี้แจงให้กับผู้ปกครองในเรื่องใบงานและเรื่องที่จะสอนในครั้ง
ต่อไป เพ่ือให้เกิดการสร้างความเข้าใจระหว่างกัน 
   3. ควรมีการสอนเสริม ให้กับนักเรียนที่เรียนไม่ทัน หรือยังไม่เกิดความเข้าใจ 
   4. ควรมีอุปกรณ์การจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้มีความพร้อมเพ่ือการเรียนรู้มาก
ยิ่งขึ้น 
   ทั้งนี้จากการข้อเสนอแนะใน 2 ส่วน ได้แก่ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย และข้อเสนอแนะ 
เชิงปฏิบัติ นั้น แสดงให้เห็นว่า นโยบายสู่การปฏิบัติควรมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น ควรมีการสนับสนุน
ปัจจัยที่ช่วยให้เกิดการจัดการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพแม้ตกอยู่ในสถานการณ์ที่ไม่ปกติ 
รวมทั้งการปฏิบัติที่ต้องอาศัยปัจจัยสนับสนุนจากบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้อง และอุปกรณ์ต่าง  ๆ อันจะ
น าไปสู่การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนที่ส่งผลถึงคุณภาพผู้เรียนต่อไปต่อไป 
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หนังสือเชิญร่วมกิจกรรมการถอดบทเรียนและก าหนดการ 
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ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการถอดบทเรียน 
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ภาพกิจกรรมการถอดบทเรียน 
ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโคโรนาไวรัส 2019 (COVID-

2019) 
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ภาพกิจกรรม 
การถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอน 

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโคโรนาไวรัส 2019 (COVID-2019) 
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ภาพกิจกรรม 
การถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอน 

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโคโรนาไวรัส 2019 (COVID-2019) 
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ภาพกิจกรรม 
การถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอน 

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโคโรนาไวรัส 2019 (COVID-2019) 
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ภาพกิจกรรม 
การถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอน 

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโคโรนาไวรัส 2019 (COVID-2019) 
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ภาพกิจกรรม 
การถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอน 

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโคโรนาไวรัส 2019 (COVID-2019) 
 

 
  

 
 


