
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค ำน ำ 
 

 ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครปฐม เขต 1 มีนโยบำยให้กำรนิเทศกำรศึกษำ     
เป็นเครื่องมือในกำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนพัฒนำคุณภำพกำรศึกษำในโรงเรียน โดยควำมร่วมมือ       
จำกทุกภำคส่วนร่วมด ำเนินงำนอย่ำงร้อยรัดกัน  

 เพ่ือให้มีทิศทำงในกำรขับเคลื่อนคุณภำพกำรศึกษำเป็นอย่ำงเป็นรูปธรรม กลุ่มนิเทศ ติดตำมและ
ประเมินผลกำรจัดกำรศึกษำ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครปฐม เขต 1 จึงได้จัดท ำ
แผนปฏิบัติกำรนิเทศ ครั้งที่ 1 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2558 ฉบับนี้ขึ้นเพ่ือให้ศึกษำนิเทศก์ และ
ผู้เกี่ยวข้องได้ใช้เป็นแนวทำงในกำรขับเคลื่อนกำรพัฒนำคุณภำพของโรงเรียนต่อไป 

 ขอขอบคุณผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ำยที่ร่วมด ำเนินกำรจัดท ำแผนปฏิบัติกำรนิเทศฉบับนี้จนส ำเร็จลุล่วง
ด้วยดี และหวังว่ำเอกสำรฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้เกี่ยวข้องตำมสมควร 
 
 
      กลุ่มนิเทศ ติดตำมและประเมินผลกำรจัดกำรศึกษำ 
          ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำนครปฐม เขต 1 
              พฤศจิกำยน 2558 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สำรบัญ 
 
 
 

ค ำน ำ 
สำรบัญ 
ค ำชี้แจงส ำหรับผู้นิเทศ    
แผนปฏิบัติกำรนิเทศครั้งที่ 1 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2558   1 
เครื่องมือนิเทศ         6 
คณะผู้จัดท ำ         24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค ำช้ีแจงส ำหรับผู้นิเทศ 
 
 

กำรด ำเนินกำรนิเทศ 
 1. ด ำเนินนิเทศทุกโรงเรียนโดยศึกษำนิเทศที่รับผิดชอบโรงเรียน 
 2. ก ำหนดกำรนิเทศเป็นไปตำมที่ก ำหนดในตำรำงกำรนิเทศ วันละอย่ำงน้อย 2 โรงเรียน หำกมี
กำรเปลี่ยนแปลงก ำหนดกำรนิเทศให้ผู้นิเทศประสำนโรงเรียนโดยตรง 
 3. กิจกรรมกำรนิเทศให้ด ำเนินกำรตำมขั้นตอนในแผนปฏิบัติกำรนิเทศ และเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภำพ
ในกำรนิเทศโดยใช้เทคนิคกำรนิเทศแบบ 3 ให้   

1 ให้รู้  ต้องนิเทศให้ผู้รับกำรนิเทศรู้ในสิ่งที่ต้องด ำเนินกำร และต้องมั่นใจว่ำผู้รับ
กำรนิเทศรับรู้และเข้ำใจ 

2 ให้ท ำ ตรวจสอบเอกสำรหลักฐำนกำรด ำเนินงำนของโรงเรียนที่แสดงว่ำผู้รับกำร
นิเทศได้ด ำเนินกำรด้วยควำมเข้ำใจที่ถูกต้อง 

  3 ให้ก ำลังใจ ผู้นิเทศให้ผลสะท้อนกลับ และแลกเปลี่ยนรู้เพ่ือร่วมกันพัฒนำงำนพร้อม 
ทั้งให้ก ำลังใจในกำรพัฒนำงำนดียิ่งๆขึ้น 

กำรบันทึกผลกำรนิเทศ 
 1. บันทึกผลกำรนิเทศตำมสภำพจริง โดยบันทึกตำมเครื่องมือนิเทศ โรงเรียนละ 1 ชุด 
 2. บันทึกจุดเนของโรงเรียน ข้อสเนอแนะต่อยอด ลงในสมุดนิเทศของโรงเรียน 

กำรรำยงำนผลกำรนิเทศ 
 1. ให้รำยงำนสรุปผลกำรนิเทศรำยกลุ่มโรงเรียน โดยมีรำยละเอียดกำรด ำเนินงำนรำยโรงเรียนตำม
ประเด็นกำรนิเทศ  

2. ส่งรำยงำนสรุปผลกำรนิเทศ ให้ ผอ.กลุ่มนิเทศ ภำยในวันที่ 30 ธันวำคม 2558 เพ่ือสรุป
รำยงำนต่อผู้บังคับบัญชำ และวำงแผนกำรนิเทศครั้งต่อไป 
 3. ส่งไฟล์รำยงำนผลกำรนิเทศ และแบบนิเทศทุกฉบับให้ ศน.จรรยำพร ยอดแก้ว เพ่ือส่งให้
ผู้รับผิดชอบรำยประเด็นที่เกี่ยวข้องน ำไปสังเครำะห์ต่อไป 
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แผนปฏิบัติการนิเทศ 
กลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 
ครั้งที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา ๒๕๕8 

พฤศจิกายน – ธันวาคม  ๒๕๕8 
.......................................................................................................................................................... 
ความเป็นมา 

        กลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม 
เขต 1 จะจัดท าแผนปฏิบัติการนิ เทศการศึกษาประจ าปีการศึกษา โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วม               
ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือก าหนด วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าประสงค์ กลยุทธ์ของการนิเทศ รูปแบบ
การนิเทศ วิธีการนิเทศ ก าหนดขอบข่ายการนิเทศ ตัวชี้วัด และเป้าหมายการนิเทศ ให้สอดคล้องกับนโยบาย     
กลยุทธ์ จุดเน้น มาตรการ หลักการ ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และกลยุทธ์ จุดเน้น
ตามแผนปฏิบัติการของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 ในแต่ละปีงบประมาณ 
รวมทั้งศึกษา หลักการแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง โดยในปีการศึกษา 2558 กลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผล
การจัดการศึกษา ได้ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานทางการศึกษา วิเคราะห์นโยบาย กลยุทธ์ จุดเน้น มาตรการ หลักการ 
ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และกลยุทธ์ จุดเน้นตามแผนปฏิบัติการของส านักงาน    
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 รวมทั้งศึกษา หลักการแนวคิดทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับ          
การนิเทศการศึกษา ก าหนดรูปแบบการนิเทศเป็น 3 รูปแบบคือ รูปแบบที่ 1 การนิเทศเพ่ือสร้างองค์ความรู้
และปรับกระบวนทัศน์ รูปแบบที่ 2 การนิเทศติดตามและประเมินผล และรูปแบบที่ 3 การจัดท าแผนการ
นิเทศรายกิจกรรมหรือเฉพาะกลุ่มเป้าหมาย 
       ตามแผนปฏิบัติการนิเทศการศึกษาประจ าปีการศึกษา 2558 การนิเทศตามรูปแบบที่ 2 การนิเทศ
ติดตามและประเมินผล ก าหนดด าเนินการนิเทศโรงเรียนในสังกัดปีการศึกษาละ 4 ครั้ง  แต่ละครั้งก าหนด
ประเด็นการนิเทศและเป้าหมายการนิเทศ ตามนโยบายของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นครปฐม เขต ๑ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตามที่กล่าวแล้วข้างต้น โดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
ประกอบกับการขับเคลื่อนการด าเนินงานอย่างเป็นระบบและร้อยรัดกันทั้งในระดับ โรงเรียน กลุ่มโรงเรียน 
ศูนยพั์ฒนาการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ และเขตพ้ืนที่การศึกษา  
        เพ่ือให้การด าเนินการดังกล่าวเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ กลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจัด
การศึกษาส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 จึงจัดท าแผนปฏิบัติการนิเทศ ครั้งที่ 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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วัตถุประสงค ์
    1. เพ่ือติดตามการด าเนินงานตามนโยบาย ได้แก่ 
   1.1 การน านโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” สู่การปฏิบัติ 
 1.2 การพัฒนาการอ่านการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 
            1.3 การจัดการเรียนการสอนด้วยสื่อเทคโนโลยีทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) 
 1.4 การพัฒนาคุณภาพการศึกษาด้วยเทคโนโลยีทางไกล (DLIT) 
 2. เพ่ือพัฒนาระบบนิเทศภายในโรงเรียน 
 
เป้าหมายการนิเทศ 

     1. โรงเรียนในกลุ่มเป้าหมายด าเนินงานตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” จ านวน 12 โรงเรียน 
     2. โรงเรียนในกลุ่มเป้าหมายด าเนินการการจัดการเรียนการสอนด้วยสื่อเทคโนโลยีทางไกลผ่านดาวเทียม 
(DLTV) จ านวน  51 โรงเรียน 
     3.  โรงเรียนในสังกัดทุกโรงเรียน มีแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม การนิเทศภายในโรงเรียนเพ่ือขับเคลื่อน
การการพัฒนาความสามารถนักเรียนด้านการอ่านออกการเขียน การพัฒนาคุณภาพการศึกษาด้วยเทคโนโลยี
ทางไกล (DLIT)  
เทคนิคการนิเทศ 
 เพ่ือความส าเร็จในการด าเนินการนิเทศ กลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา สพป.
นครปฐม เขต 1 ได้น า เทคนิคการนิเทศแบบ 3 ให้ ประกอบด้วย “ให้รู้  ให้ท า ให้ก าลังใจ”  
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กิจกรรมการนิเทศ 

ประเด็นการ
นิเทศ 

กิจกรรมการนิเทศ สื่อ/เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลา 

PLAN  
ขั้นวางแผน 

1. วิเคราะห์รายงานการนิเทศ ศึกษาจุดเด่น 
จุดด้อย แนวทางการพัฒนา 
2. ศึกษาผลการประเมินความสามารถในการ
อ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้น ป.1-6 และ
ศึกษานโยบายที่เก่ียวข้อง 
3. ประชุมศึกษานิเทศก์เพ่ือก าหนดประเด็น
การนิเทศ 
4. จัดท าแผน/ เครื่องมือนิเทศ ติดตามผล  
ครั้งที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 
และจัดท าปฏิทินการนิเทศ 
5. แจ้งแผนและปฏิทินการนิเทศไปยังโรงเรียน 

1. รายงานการนิเทศ    
ครั้งที่ 1-2 ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2558 
2. นโยบาย “ลดเวลา
เรียน เพิ่มเวลารู้” 
3. ผลการประเมิน
ความสามารถในการอ่าน
ออกเขียนได้ของนักเรียน
ชั้น ป.1-6  

ตุลาคม 2558 

DO 
ขั้นด าเนินการ 

เทคนิคการนิเทศแบบ 3 ให้ 
1. ให้รู้ ด าเนินการดังนี้ 
    1.1 การประชุมทางไกล ลดเวลาเรียน  
เพ่ิมเวลารู้ 
    1.2 การให้ศึกษาเอกสารการวินิจฉัยผลการ
ประเมินการอ่านการเขียนของนักเรียนชั้น  
ป.1-6  
    1.3 การศึกษาด้วยตนเองจากระบบ DLIT 
2. ให้ท า โดยการนิเทศการปฏิบัติที่
สถานศึกษา ด าเนินการดังนี้ 
    2.1 ทบทวนการนิเทศครั้งที่แล้ว 
    2.2 ผู้นิเทศชี้แจงวัตถุประสงค์ เป้าหมาย 
และกิจกรรมการนิเทศ 
    2.3 โรงเรียนน าเสนอผลการด าเนินงานการ
ขับเคลื่อนตามนโยบาย 
          2.3.1 การน านโยบาย ลดเวลาเรียน 
เพ่ิมเวลารู้ สู่การปฏิบัติ 
          2.3.2 การพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ 
ชั้น ป.1 
          2.3.3 การจัดการเรียนการสอนด้วย
สื่อเทคโนโลยีทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) 
          2.3.4 การพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ด้วยเทคโนโลยีทางไกล (DLIT) 

1. แผนนิเทศ 
2. เครื่องมือนิเทศฯ 
3. ปฏิทินการนิเทศฯ 
4. website กลุ่มนิเทศฯ 
สพป.นฐ.1 
http://school.esanpt1.
go.th/nites/ 

พฤศจิกายน- 
ธันวาคม  
2558 
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ประเด็นการ
นิเทศ 

กิจกรรม/หลักการ/กระบวนการ สื่อ/เครื่องมือที่ใช้ ระยะเวลา 

DO 

ขั้นด าเนินการ 

          2.3.5 การนิเทศภายในเพ่ือพัฒนา     
สู่เป้าหมายของโรงเรียน 
   2.4 ผู้นิเทศศึกษาร่องรอยตามประเด็นการ  
นิเทศ โดยพิจารณาจากเอกสารและการปฏิบัติ
จริง สภาพจริงของโรงเรียน 
 

  

CHECK & 
ACT 
ขั้นประเมินผล 
และปรับปรุง
พัฒนา 
 
 

3. ให้ก าลังใจ ด าเนินการ ดังนี้ 
   3.1 ผู้นิเทศสะท้อนผลการนิเทศ  
ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ก าลังใจ 
ในการปรับปรุงพัฒนางาน 
   3.2 ผู้นิเทศ บันทึกการนิเทศในสมุดนิเทศ
ของโรงเรียน  
 

 พฤศจิกายน- 
ธันวาคม  
2558 

 
ผู้รับการนิเทศ  

 1. ผู้บริหารโรงเรียน 
 2. ครูวิชาการโรงเรียน หรือครูที่ท าหน้าที่นิเทศภายในโรงเรียนและครูผู้สอนที่เก่ียวข้อง 
 
ระยะเวลานิเทศ 
 เดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม 2558  

การประเมินผล 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ วิธีการ เครื่องมือ 
1. ร้อยละของกลุ่มเป้าหมายด าเนินงานตาม
นโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” จ านวน 12 
โรงเรียน 
 

ติดตาม ตรวจสอบการ
ด าเนิน 

แบบนิเทศติดตาม การน า
นโยบาย ลดเวลาเรียน 
 เพ่ิมเวลารู้ (แบบ ST1 , 
ST2 , ST3) 

2. ร้อยละของกลุ่มเป้าหมายด าเนินการการ
จัดการเรียนการสอนด้วยสื่อเทคโนโลยีทางไกล
ผ่านดาวเทียม (DLTV)  

ติดตามการด าเนินงาน แบบนิเทศติดตาม  
การจัดการเรียนการสอน
ด้วย DLTV  
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ตัวช้ีวัดความส าเร็จ วิธีการ เครื่องมือ 

3. ร้อยละของโรงเรียน มีแผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม การนิเทศภายในโรงเรียนเพ่ือขับเคลื่อน
การการพัฒนาความสามารถนักเรียนด้านการ
อ่านออกการเขียน การพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ด้วยเทคโนโลยีทางไกล (DLIT) 

ตรวจสอบเอกสาร 
สัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง 

แบบนิเทศติดตาม การ
นิเทศภายในโรงเรียน 
 
 

 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

 โรงเรียนทุกโรงเรียนในสังกัดมีระบบนิเทศภายในที่มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนมีคุณภาพสูง ตาม
เป้าหมายของนโยบาย “นครแห่งคุณภาพการศึกษา”  
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ภาคผนวก 

1. แบบนิเทศ ติดตามนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” แบบ ST1 , ST2 , ST3 
2. แบบนิเทศ ติดตามการใช้สื่อการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) ระดับห้องเรียน 
3. แบบนิเทศ ติดตามการด าเนินงานตามโครงการ DLIT 

  4. แบบนิเทศ ติตตามประสิทธิภาพการนิเทศภายในโรงเรียน 
  5. แบบนิเทศการด าเนินงานประเมินการอ่านออกเขียนได้ (NPT1scan2/2558) 
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ส ำหรับกำรนิเทศ ติดตำม ครั้งท่ี 1 

ระยะที่ 1 กำรเตรียมกำร : เดือนตุลำคม 2558 
 

  ค ำชี้แจง 
1. แบบนิเทศ ติดตามผลการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้”ฉบับนี้ ใช้เป็นเครื่องมือเก็บ  

รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการเตรียมการเพ่ือความพร้อมในการจัดกิจกรรมของโรงเรียนเมื่อ            
เปิดภาคเรียนที่ 2 

 2.  แบบนิเทศติดตามผลการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้” ฉบับนี้มี 2 ตอน 
       ตอนที่ 1  ข้อมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน 
       ตอนที่ 2  ข้อมูลการเตรียมการเพ่ือความพร้อมในการจัดกิจกรรมของโรงเรียน 
 3.  การบันทึกผลการนิเทศให้ผู้นิเทศท าเครื่องหมาย ในช่อง  ซึ่งตรงกับประเด็นที่โรงเรียน 
              ปฏิบัติจริง โดยสามารถเลือกได้มากกว่า 1 รายการ 
   4.  ให้ผู้นิเทศสรุปสภาพความพร้อมในการเตรียมการของโรงเรียน พร้อมทั้งแนบตำรำงเรียนของ 
       แต่ละชั้นด้วย 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 1  ข้อมูลพื้นฐำนของโรงเรียน 
 ผู้นิเทศกรอกข้อมูลพ้ืนฐานของโรงเรียนที่ไปนิเทศตามประเด็นต่อไปนี้ 
1. โรงเรียน ................................................................ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ..............................เขต...... 
2. ประเภทโรงเรียน      ประถมศึกษา   ขยายโอกาสทางการศึกษา   มัธยมศึกษา 
3. ขนาดโรงเรียน      เล็ก       กลาง            ใหญ่        ใหญ่พิเศษ 
4. จ านวนครู .................... คน (ไม่รวมฝ่ายบริหาร) 

รายการ 
ระดับชั้น 

ป.
1 

ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 
รวม

ประถม 
ม.1 ม.2 ม.3 

รวม
มัธยม 

จ านวนนักเรียน            
จ านวนห้องเรียน            

5. จ านวนชั่วโมงตามโครงสร้างในหลักสูตรสถานศึกษา (ตลอดปี) 
ระดับชั้น 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม.2 ม.3 
         

6. แนวทางการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
       โรงเรียนจัดกิจกรรมหลากหลายให้นักเรียนเลือก  โรงเรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเสนอกิจกรรม 
       ใช้ร่วมกันทั้ง 2 แนวทาง ที่สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนและชุมชน 
 
 

ST1 
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ตอนที่ 2  ข้อมูลกำรเตรียมกำรเพื่อควำมพร้อมในกำรจัดกิจกรรมของโรงเรียน 
 การเตรียมการของโรงเรียนครอบคลุมการด าเนินงาน  4  ด้าน คือ การบริหารจัดการ  การส่งเสริม
สนับสนุน    การจัดระบบนิเทศภายใน และการทบทวนหลังการปฏิบัติ  ตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ประเด็นการนิเทศติดตาม ค าอธิบาย 
1. การเตรียมความพร้อมในการด าเนินงาน “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
 แต่งตั้งผู้รับผิดชอบในการด าเนินงาน 
 ศึกษาวิเคราะห์นโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
 ศึกษาเอกสารคู่มือการบริหารจัดการเวลาเรียน“ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้” 
 ก าหนดตัวชี้วัดภาพความส าเร็จอย่างชัดเจน 
 จัดท าแผนการด าเนินงาน “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
 อ่ืนๆ ..................................................................... .................................................... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ............ 
.........................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ............ 
............................................................................................................................. ............ 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
.........................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ............ 
............................................................................................................................. ............ 
 

ผู้นิเทศพิจารณาร่องรอย 
เอกสาร หลักฐาน 
รวมถึงการสังเกต การ
สมัภาษณ์ เกี่ยวกับการ
เตรียมการ การวางแผน 
ที่แสดงให้เห็นความ
พร้อมเพื่อการจดั
กิจกรรม “ลดเวลาเรียน 
เพิ่มเวลารู้” ในวันเปิด
ภาคเรยีนที่ 2/2558 
และสรุปสะท้อนผลการ
นิเทศ ใหข้้อเสนอแนะ 
เพื่อหาแนวทางในการ 
พัฒนางานร่วมกัน 

2. แนวทางการบริหารจัดการเวลาเรียนและการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
 สร้างความเข้าใจการน านโยบายสู่การปฏิบัติแก่ครูและผู้เกี่ยวข้อง 
 ปรับโครงสร้างเวลาเรียนและจัดท าตารางเรียนให้เหมาะสมกับการจัดกิจกรรม 
 เลือกก าหนดกิจกรรมให้ตอบสนองความต้องการและวุฒิภาวะของผู้เรียน 
 ส่งเสริม สนับสนุน ปัจจัยให้เอ้ือต่อการจัดกิจกรรมอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ก ากับ ติดตามการจัดกิจกรรมอย่างเป็นระบบ 
 อ่ืนๆ .................................................................... ..................................................... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ............ 
............................................................................................ ............................................. 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
........................................................................................................ ................................. 
............................................................................................................................. ............ 

ผู้นิเทศพิจารณาร่องรอย 
เอกสาร หลักฐาน 
รวมถึงการสังเกต การ
สัมภาษณ์เกี่ยวกับการ
บริหารจดัการเวลาเรียน 
ตามรายการที่ก าหนดใน
ประเด็น            การ
นิเทศติดตาม  และสรุป
สะท้อนผลการนเิทศ ให้
ข้อเสนอแนะเพื่อหา
แนวทางในการ 
พัฒนางานร่วมกัน 
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ประเด็นการนิเทศติดตาม ค าอธิบาย 

3. การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
  มีการประชุมชี้แจงครูและบุคลากรในโรงเรียน 
  มีการประชุมชี้แจงนักเรียน 
  มีการประชุมชี้แจงผู้ปกครอง 
  มีการประชุมชี้แจงกรรมการสถานศึกษา 
  มีการประชาสัมพันธ์ให้ชุมชนทราบ 
 อ่ืนๆ .................................................................... ..................................................... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
.........................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ........... 
................................................................................................................................. ........ 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
.........................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ........... 
....................................................................................................................... .................. 
 

ผู้นิเทศพิจารณาร่องรอย 
เอกสาร หลักฐาน 
รวมถึงการสังเกต          
การสัมภาษณเ์กี่ยวกับ
การสร้างความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการจดั
กิจกรรม “ลดเวลาเรียน 
เพิ่มเวลารู้” ให้
ผู้เกี่ยวข้องทั้งในและ
นอกโรงเรียน   และสรุป
สะท้อนผลการนเิทศ ให้
ข้อเสนอแนะเพื่อหา
แนวทางในการพัฒนา
งานร่วมกัน 

4. การจัดระบบสารสนเทศเกี่ยวกับความสนใจ ความถนัด และความต้องการของผู้เรียน 
 จัดท าข้อมูลสารสนเทศเก่ียวกับผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
 จัดท าข้อมูลสารสนเทศจ าแนกเป็นระดับชั้นเรียน 
 การวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
 การจัดท าสารสนเทศเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้ 
 การจัดท าสารสนเทศเกี่ยวกับผู้สนับสนุนการจัดกิจกรรม 
 อ่ืนๆ .................................................................... ..................................................... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ............ 
.........................................................................................................................................  
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
.............................................................. ........................................................................... 
............................................................................................................................. ........... 

ผู้นิเทศพิจารณาร่องรอย 
เอกสาร หลักฐาน 
รวมถึงการสังเกต การ
สัมภาษณ์เกี่ยวกับการ
จัดกระท าข้อมลูของ
ผู้เรยีน แหล่งเรียนรู้ 
ผู้สนับสนุน ให้เป็น
สารสนเทศเพื่อใช้ในการ
จัดกิจกรรม “ลดเวลา
เรียน เพิ่มเวลารู้” และ
สรุปสะท้อนผลการ
นิเทศ ให้ข้อเสนอแนะ
เพื่อหาแนวทางในการ
พัฒนางานร่วมกัน 
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ประเด็นการนิเทศติดตาม ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต 
5. การจัดท าโครงสร้างเวลาเรียน 
 วิเคราะห์โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 
 วิเคราะห์ความพร้อมของโรงเรียนด้านครูผู้สอน สื่อ แหล่งเรียนรู้ อาคารสถานที่ 
 จัดโครงสร้างเวลาเรียนตามความต้องการของผู้เรียน 
 ปรับโครงสร้างเวลาเรียนตามความพร้อมของโรงเรียน 
 ออกแบบตารางเรียนที่เอ้ือต่อการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” 
 อ่ืนๆ .................................................................... ..................................................... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ........... 
.........................................................................................................................................  
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ........... 
....................................................................................................................... ................ 
............................................................................................................................. ............ 
 

ผู้นิเทศพิจารณาร่องรอย 
เอกสาร หลักฐาน รวมถึง 
การสังเกต การสมัภาษณ์
เกี่ยวกับแนวทาง/วิธีการ
การจัดท าโครงสร้างเวลา
เรียนตามรายการที่
ก าหนด ในประเด็นการ
นิเทศติดตาม และสรุป
สะท้อนผลการนเิทศ ให้ 
ข้อเสนอแนะ เพื่อหา
แนวทางในการพัฒนางาน
ร่วมกัน 

6. การคัดเลือกรูปแบบกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
 เลือกรูปแบบกิจกรรมตามความสนใจของผู้เรียน 
 เลือกรูปแบบกิจกรรมตามบริบทของโรงเรียน 
 ก าหนดระยะเวลาการจัดกิจกรรมชัดเจน 
 ผ่านการพิจารณาให้ความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 
 ด าเนินการจัดการเรียนรู้และจัดกิจกรรมตามตารางเรียนที่ก าหนด 
 อ่ืนๆ ............................................................. ............................................................ 
............................................................................................................................. ........... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ........... 
...................................................................... ................................................................... 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
.................................................................................. ...................................................... 
............................................................................................................................. ........... 
............................................................................................................................. ............ 

ผู้นิเทศพิจารณา
ร่องรอย เอกสาร 
หลักฐาน รวมถึงการ
สังเกต การสัมภาษณ์
เก่ียวกับแนวทางในการ
คัดเลือกรูปแบบ
กิจกรรม “ลดเวลาเรียน 
เพิ่มเวลารู้” ตาม
รายการที่ก าหนดใน
ประเด็นการนิเทศ
ติดตามและสรุปสะท้อน
ผลการนิเทศ ให้
ข้อเสนอแนะเพื่อหา
แนวทางในการพัฒนา
งานร่วมกัน 

 
 



แผนปฏิบัติการนิเทศ ครั้งที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 หน้า ๑๑ 
 

 
ประเด็นการนิเทศติดตาม ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต 

7. การออกแบบกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
 ครอบคลุมหลักองค์ ๔ แห่งการศึกษา 
 ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 
 เชื่อมโยงกับชีวิตจริงของผู้เรียน 
 ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 มีการประสานความร่วมมือกับผู้เกี่ยวข้อง 
 อ่ืนๆ .................................................................... ..................................................... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ........... 
............................................................................................................................. ............ 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
..................................................................................................................................... ... 
............................................................................................................................. ............ 
............................................................................................................................. ............ 

 

ผู้นิเทศพิจารณาร่องรอย 
เอกสาร หลักฐาน รวมถึง
การสังเกต การสมัภาษณ์
เกี่ยวกับการออกแบบ
กิจกรรม “ลดเวลาเรียน 
เพิม่เวลารู้” ให้
ครอบคลมุ/พัฒนา
คุณลักษณะทีส่ าคัญแก่
ผู้เรยีน และสรุปสะท้อน
ผลการนิเทศ ให้ข้อเสนอ 
แนะเพื่อหาแนวทางใน
การพัฒนางานร่วมกัน 

8. การส่งเสริมสนับสนุนของโรงเรียน 
 บุคลากร 
 งบประมาณ 
 วัสดุ อุปกรณ์ 
 แหล่งเรียนรู้ 
 การประสานงานองค์กรภายนอก 
 อ่ืนๆ .................................................................... ..................................................... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
........................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ............ 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ............ 
........................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ............ 
............................................................................................................................. ............ 

 

ผู้นิเทศพิจารณาร่องรอย 
เอกสาร หลักฐาน รวมถึง
การสังเกต การสมัภาษณ์
เกี่ยวกับการส่งเสริม
สนับสนุนของโรงเรียนใน
ด้านต่างๆ ที่จะท าให้การ
จัดกิจกรรม “ลดเวลา
เรียน เพิ่มเวลารู้” 
ประสบผลส าเร็จ และ
สรุปสะท้อนผลการนเิทศ 
ให้ข้อเสนอ แนะเพื่อหา
แนวทางในการพัฒนางาน
ร่วมกัน 

 



แผนปฏิบัติการนิเทศ ครั้งที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 หน้า ๑๒ 
 

ประเด็นการนิเทศติดตาม ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต 
9. การจัดระบบการนิเทศภายใน 
 แต่งตั้งผู้รับผิดชอบ 
 ประชุมชี้แจงผู้เกี่ยวข้อง 
 ก าหนดกรอบการนิเทศ 
 จัดท าปฏิทินการนิเทศ 
 จัดท าแบบบันทึกการนิเทศ 
 อ่ืนๆ .................................................................... .................................................... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ........... 
............................................................................................................................. ............ 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
........................................................................................................................................ . 
............................................................................................................................. ........... 
............................................................................................................................. ............ 

 

ผู้นิเทศพิจารณาร่องรอย 
เอกสาร หลักฐาน รวมถึง
การสังเกต การสมัภาษณ์
เกี่ยวกับการจดัระบบการ
นิเทศภายในท่ีจะส่งผลให้
กิจกรรม “ลดเวลาเรียน 
เพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียน
มีประสิทธิภาพ ตาม
รายการที่ก าหนดใน
ประเด็นการนิเทศติดตาม 
และสรุปสะท้อนผลการ
นิเทศ ให้ข้อเสนอแนะ
เพื่อหาแนวทาง ในการ
พัฒนางานร่วมกัน 

10. การทบทวนหลังการปฏิบัติ 
  แต่งตั้งคณะกรรมการ 
  วางแผนการทบทวน 
  ก าหนดประเด็นในการทบทวน 
  ก าหนดระยะเวลาในการทบทวน 
  การวางแผนใช้ผลการทบทวน 
 อ่ืนๆ .................................................................... ..................................................... 
ข้อสรุปจำกกำรนิเทศ……………………………………………………………………………………….…. 
…………………………………………………………………………………………………………………………. 
............................................................................................................................. ............ 
............................................................................................................................. ............ 
...................................................................................................................... ................... 

 
ข้อเสนอแนะในกำรด ำเนินงำนต่อไป……………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................. ............ 
............................................................................................................................. ........... 
.............................................................................................................. ........................... 

 

ผู้นิเทศพิจารณา
ร่องรอย เอกสาร 
หลักฐาน รวมถึงการ
สังเกต การสัมภาษณ์
เก่ียวกับขั้นตอน วิธีการ 
ทบทวนหลังการปฏบิัติ
กิจกรรม “ลดเวลาเรียน 
เพิ่มเวลารู้” ของ
โรงเรียน เพื่อใช้เป็น
ข้อมูลประกอบการ
พัฒนาการจัดกิจกรรม
ในครั้งต่อไป และสรุป
สะท้อนผลการนิเทศ ให้
ข้อเสนอแนะเพื่อหา
แนวทางในการพัฒนา
งานร่วมกัน 

 



แผนปฏิบัติการนิเทศ ครั้งที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 หน้า ๑๓ 
 

สรุปสภำพควำมพร้อมในกำรเตรียมกำร (โปรดแนบตำรำงเรียนของโรงเรียน) 
 
 
 
 
 
 

 
ปัญหำและอุปสรรคในกำรเตรียมกำร 
 
 
 
 
 
 
 

 
ข้อเสนอแนะในกำรแก้ปัญหำ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
       ลงชื่อ ................................................................... ผู้นิเทศ 
                     (..................................................................) 
                    ................./........................./...................... 
 
 
 

 

 

 



แผนปฏิบัติการนิเทศ ครั้งที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 หน้า ๑๔ 
 

แบบบันทึกกำรทบทวนหลังกำรปฏิบัติงำน (After Action Review : AAR) 

โรงเรียน ................................................................. ........................... 

เรียน  
ชื่องาน  AAR ครั้งที่............. 
วัน/เวลาที่เริ่มปฏิบัติงาน  วัน/เวลาที่สิ้นสุดการปฏิบัติงาน  
วันที่ท า AAR  เวลาเริ่ม-สิ้นสุด  

ผู้ร่วม AAR 

 
 
 
 

เป้ำหมำยของงำน 
 
 

ผลกำรปฏิบัติ/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (โดยสรุป) 
 
 

งำน/ขั้นตอนที่ท ำได้ดี 
 
 

งำน/ขั้นตอนที่ท ำได้ไม่ดี 
 
 

อุปสรรค/ข้อจ ำกัด/ข้อขัดข้อง ที่พบในระหว่ำงกำรปฏิบัติงำน 
 
 

ประเด็นที่ได้เรียนรู้ 
 
 

ข้อปฏิบัติในกำรท ำงำนครั้งต่อไป 
 

 
 

 
 
 

ST2 



แผนปฏิบัติการนิเทศ ครั้งที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 หน้า ๑๕ 
 

ค ำชี้แจง แบบบันทึกกำรทบทวนหลงักำรปฏิบัตงิำน (After Action Review : AAR) 
 

หน่วยงำน  หมายถึง  ชื่อโรงเรียนที่ด าเนินการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน 

เรียน  หมายถึง  ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 

ชื่องำน  หมายถึง  ชื่อกิจกรรมที่โรงเรียนด าเนินการ ในการลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ที่โรงเรียนด าเนินการ 

AAR ครั้งที.่.....  หมายถึง การด าเนินการสรุปผลการนิเทศตามตารางกิจกรรมในการนิเทศของ  
   Smart  Trainers 

วัน/เวลำที่เริ่มปฏิบัติงำน  หมายถึง  การด าเนินการตามปฏิทินทีก่ าหนดตามแผนปฏิบัติงาน สอดคล้องกับ  
  ส านักติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สตผ.) และสอดคล้องกับระยะเวลา                       
   การติดตามของศูนย์พัฒนาการนิเทศและเร่งรัดคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ศนฐ.) ในแต่ละระยะ 

วัน/เวลำสิ้นสุดกำรปฏิบัติงำน  หมายถึง  ก าหนดการที่โรงเรียนได้วางแผนการด าเนินงานไว้ และให้สอดคล้อง 
   กับระยะเวลาการติดตามส านักติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สตผ.) และ การ  
   ติดตามของศูนย์พัฒนาการนิเทศและเร่งรัดคุณภาพการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (ศนฐ.) ในแต่ละระยะ 

วันที่ท ำ AAR  หมายถึง  การจัดท า AAR ของ Smart Trainers ที่เริ่มท า AAR กับโรงเรียนในโครงการแต่ละ              
         โรงเรียน ตามปฏิทินที่ก าหนด 

เวลำเริ่ม-สิ้นสุด  หมายถึง  เวลาที่เริ่มปฏิบัติงานจนถึงสิ้นสุดการปฏิบัติงาน ในแต่ละครั้ง 

ผู้ร่วม AAR  หมายถึง  ผู้ร่วมเป็น Trainer กับ Smart Trainers ที่รับผิดชอบโครงการจัดกิจกรรม  
   “ลดเวลาเรียน  เพิ่มเวลารู้” 

เป้ำหมำยของงำน  หมายถึง  การตั้งเป้าหมายในการด าเนินงานในแต่ระยะที่ติดตาม ให้มีการพัฒนาขึ้นอย่าง 
   ต่อเนื่อง 

ผลกำรปฏิบัติ/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง  หมายถึง  การรายงานสภาพผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินงานทั้งจุดเด่น                 
   ของงาน ผลที่ได้รับ และด้านที่เป็นปัญหาอุปสรรค 

งำน/ขั้นตอนที่ท ำได้ดี  หมายถึง  การรายงานการจัดกิจกรรมที่ระดับโรงเรียนท าได้ดี สามารถพัฒนานักเรียน               
   ได้อย่างเต็มศักยภาพ  ประสบความส าเร็จเป็นแบบอย่างที่ดีได้ นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้  
   มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ 

งำน/ขั้นตอนที่ท ำได้ไม่ดี  หมายถึง  การรายงานการจัดกิจกรรมที่โรงเรียนท าแล้วเกิดปัญหา ไม่น่าสนใจ                      
   นักเรียนไม่มีความสุข /โรงเรียนท าได้ไม่ดี ไม่สามารถพัฒนานักเรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ  ไม่ประสบ  
   ความส าเร็จหรือ ประสบความส าเร็จน้อยนักเรียนไม่มีความสุขในการเรียนรู้ ผลงาน ผลลัพธ์ ไม่คุ้มค่า  
   ให้รายงานการจัดกิจกรรมที่ระดับชั้นเรียนท าไม่ได้ดี /โรงเรียนท าไม่ได้ดี ไม่สามารถ พัฒนานักเรียนได้ 
   อย่างเต็มศักยภาพ  ไม่ประสบความส าเร็จเป็นแบบอย่างที่ดีได้ นักเรียนไม่มีความสุขในการเรียนรู้  
   ไม่เกิดผลงานเป็นที่ประจักษ์ 
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อุปสรรค/ข้อจ ำกัด/ข้อขัดข้อง  หมายถึง  ในระหว่างการปฏิบัติงานของ Smart Trainers  ให้รายงาน             
   สภาพปัญหา ข้อจ ากัดที่เกิดขึ้น หรือไม่ได้รับความร่วมมือในระหว่าง ที่ท าให้ผลการด าเนินงาน        
   ไม่ประสบความส าเร็จ หรือท าให้ผลการด าเนินงานไม่ต่อเนื่อง  
ประเด็นที่ได้เรียนรู้  หมายถึง  การสรุปประเด็นที่โรงเรียนได้รับความรู้  ได้รับประสบการณ์ในการเรียนรู้                          
   จากการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ มีหลายๆประเด็นได้  และความรู้ที่ Smart Trainers  
   ได้รับจากการท างาน 

ข้อปฏิบัติในกำรท ำงำนครั้งต่อไป  หมายถึง  การน าผลจากประเด็นที่  Smart Trainers ได้เรียนรู้มาพัฒนา               
   ต่อเนื่องเสริมความรู้ให้ต่อเนื่องและสามารถน าประเด็นที่เกิดปัญหาและน ามาพิจารณาร่วมกัน    
   ก าหนดแนวทางในการพัฒนาส่งเสริมใหม่ หรือประเด็นที่อยากส่งเสริมใหม่  
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แบบรำยงำนกำรนิเทศ ติดตำมผลกำรจัดกิจกรรม “ลดเวลำเรียนเพิ่มเวลำรู้” 
ส ำหรับกำรนิเทศ ติดตำม ครั้งท่ี 2 –3  

ระยะที่ 2  กำรน ำผลกำรเตรยีมสู่กำรปฏิบัติ : เดือนพฤศจิกำยน 2558 

การนิเทศครั้งที่..........................วัน-เดือน-ปี.............................................................. 
โรงเรียน.....................................................................ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา...................... ........ เขต .... 
ผู้นิเทศ.......................................................................ผู้รับการนิเทศ...................................................................
ชื่อกิจกรรม............................................................................................................................................... 
ระดับชั้น................................................................................................................................................... 

หมวดกิจกรรม “ลดเวลำเรียน เพิ่มเวลำรู้” 
  หมวดที่ 2 สร้างเสริมสมรรถนะและการเรียนรู้ 
  หมวดที่ 3 สร้างเสริมคุณลักษณะและค่านิยม 
  หมวดที่ 4 สร้างเสริมทักษะการท างาน การด ารงชีพและทักษะชีวิต 

  ค ำชี้แจง  1. แบบรายงานการนิเทศ ติดตามผลการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ระยะที่ 2 :    
                  การน าผลการเตรียมสู่การปฏิบัติประกอบด้วยประเด็นการนิเทศ ติดตาม จ านวน 8 ประเด็น 

 2. ให้ท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง  ตามประเด็นการนิเทศ ติดตามที่ตรงกับสภาพการ
ด าเนินงาน ของการจัดกิจกรรมของโรงเรียน โดยเลือกได้มากกว่า 1 รายการ พร้อมบันทึกข้อ
ค้นพบหรือข้อสังเกต ลงในช่องข้อค้นพบ/ข้อสังเกต 

 
 

ประเด็นกำรนิเทศ ติดตำม ค ำอธิบำย 

1. การเตรียมการจัดกิจกรรม  ผู้นิเทศตรวจสอบ ซักถามพูดคุยกบั
ครูผูส้อน และพิจารณาจากร่องรอย
หลักฐานของแผนการจัดกิจกรรม  
พิจารณาความสอดคล้องของ
วัตถุประสงค์กับกิจกรรมเวลา สื่อ/แหล่ง
เรียนรู้  เครื่องมือวัดและประเมินผลมี
ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ
การน าแผนการจัดกิจกรรมไปใช้ในการ
พัฒนาศักยภาพผูเ้รียน และให้
ข้อเสนอแนะ พร้อมแนวทางในการ
ปรับปรุง พัฒนาในครั้งต่อไป 

 มีแผนการจัดกิจกรรม 
 กิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 กิจกรรมเหมาะสมกับเวลา 
 สื่อหรือแหล่งเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม 
 เครื่องมือวัดและประเมินผลได้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต (โปรดระบุ)........................................................... 
.................................................................................................... ........... 
.......................................................................... ..................................... 
.................................................................................................... ........... 
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ประเด็นกำรนิเทศ ติดตำม ค ำอธิบำย 

2. การใช้สารสนเทศในการจัดกิจกรรม ผู้นิเทศ พิจารณาจากข้อมลู ร่องรอย 
หลักฐาน ของการจัดท าสารสนเทศเกี่ยวกับ
ความสนใจ  ความถนัด  และความต้องการ
ของผู้เรียน โดยมีการน าสารสนเทศมาใช้
ประโยชน์ในประเด็นที่ก าหนดไว้ และท า
การสรุปให้ข้อเสนอแนะ พร้อมแนวทางใน
การพัฒนา 

 การจัดสรรงบประมาณ 
 วางแผนการจัดกิจกรรม 
 จัดครูที่รับผิดชอบกิจกรรม 
 จัดกลุ่มผู้เรียน 
 รายงานผลการจัดกิจกรรม 

ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต (โปรดระบุ)........................................................... 
..............................................................................................................
.................................................................................................... .......... 
.................................................................................................... .......... 

3. กระบวนการการจัดกิจกรรม ผู้นิเทศสังเกตจากพฤติกรรมในการจัด
กิจกรรมของครผูู้สอน ว่าเป็นไปตาม
แผนการจดักิจกรรม  โดยพิจารณาตาม
ประเด็นที่ก าหนดไว้และท าการสรปุ พร้อม
ให้ข้อเสนอแนะแนวทางในการปรบัปรุง 
พัฒนา 

 บอกผลที่ต้องการตามวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนทราบ 
 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในการน าเข้าสู่กิจกรรม 
 เสริมแรงแก่ผู้เรียนอย่างเหมาะสม 
 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามและแสดงความคิดเห็น 
 ผู้เรียนร่วมถกแถลงเมื่อจบกระบวนการจัดกิจกรรม 

ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต (โปรดระบุ)........................................................... 
..............................................................................................................
.................................................................................................... .......... 
.................................................................................................... .......... 

4. การใช้สื่อในการจัดกิจกรรม ผู้นิเทศสังเกตการจดักิจกรรมโดยพิจารณา
ว่ามีใช้สื่อเป็นไปตามแผนการจดักจิกรรม
ตามรายการที่ก าหนดในประเด็นการนิเทศ
ติดตาม  และให้ข้อเสนอแนะ แนวทางใน
การปรับปรุง พัฒนา 
 

 ใช้สื่อตามท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัดกิจกรรม 
 เหมาะสมกับผู้เรียน 
 เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน 
 เร้าความสนใจของผู้เรียน 
 ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต (โปรดระบุ)........................................................... 
..............................................................................................................
............................................................................ .................................. 
.................................................................................................... .......... 
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ประเด็นกำรนิเทศ ติดตำม ค ำอธิบำย 
5. การใช้แหล่งเรียนรู้ในการจัดกิจกรรม ผู้นิเทศสังเกตการการจัดกจิกรรมว่ามี

ใช้แหล่งเรียนรู้ในเป็นไปตามแผนการ
จัดกิจกรรมโดยพิจารณาตามรายการที่
ก าหนด ในประเด็นการนเิทศ ติดตาม 
และท าการสรุป พร้อมให้ผลสะท้อน
กลับให้ครผูู้สอน 
 

 ใช้สื่อตามท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัดกิจกรรม 
 เหมาะสมกับผู้เรียน 
 เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน 
 เร้าความสนใจของผู้เรียน 
 ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต (โปรดระบุ)........................................................... 
.....................................................................................................................
............................................................................................. .......... 
.................................................................................................... .......... 
6. การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม ผู้นิเทศโดยการพดูคุยซักถามหรือการ

สังเกตจากการจัดกิจกรรมของ
ครูผูส้อน  หรือพูดคุย ซักถามจาก
บุคลากรในโรงเรยีน ผู้ปกครองและ
ผู้เกี่ยวข้องว่ามีส่วนร่วมในการจดั
กิจกรรมอยา่งไรบ้าง 

 บุคลากรภายในโรงเรียน 
 ผู้ปกครอง 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือปราชญ์ชาวบ้าน 
 องค์กรหรือหน่วยงานภาครัฐ 
 องค์กรหรือหน่วยงานภาคเอกชน 

ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต (โปรดระบุ)........................................................... 
.................................................................................................... .......... 
......................................................................................................... ..... 
.................................................................................................... .......... 
7. การวัดและประเมินผลการจัดกิจกรรม ผู้นิเทศ ซักถามพูดคุยกับครผูู้สอน 

สังเกตจากการจัดกิจกรรม พิจารณา
ร่องรอยหลักฐานจากเครื่องมือวัดและ
ประเมินผล  ว่ามีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เครื่องมือท่ีใช้มีความ
หลากหลาย  พร้อมให้ข้อเสนอแนะ 
ปรับปรุง พัฒนา 

 ใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลตามที่ก าหนดในแผนการจัดกิจกรรม 
 เครื่องมือวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย 
 บันทึกผลการประเมินการจัดกิจกรรม 
 สะท้อนผลการประเมินสู่ผู้เรียน 
 น าผลการประเมินไปใช้วางแผนพัฒนาผู้เรียน 

ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต (โปรดระบุ)........................................................... 
......................................................................................................... ..... 
........................................................................... ................................... 
.................................................................................................... .......... 
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ประเด็นกำรนิเทศ ติดตำม ค ำอธิบำย 

8. พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้นิเทศสังเกตผูเ้รียนระหว่างการรว่ม
ปฏิบัติกิจกรรม  สมัภาษณ์พูดคุยกับ
ผู้เรยีนเกี่ยวกับการร่วมกิจกรรม พร้อม
ให้ผลสะท้อนกลับ ไปยังครผูู้สอน และ
ร่วมกันวางแผนปรับปรุง แนวทางในการ
จัดกิจกรรม 

 มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 
 มีความกระตือรือร้นในการปฏิบัติกิจกรรม 
 มีความกล้าแสดงออก 
 ร่วมน าเสนอผลการเรียนรู้ของตนเองอย่างภาคภูมิ 
 ร่วมสรุปองค์ความรู้ 

ข้อค้นพบ/ข้อสังเกต (โปรดระบุ)........................................................... 
..............................................................................................................  
..............................................................................................................  
 

สรุปสภำพกำรด ำเนินงำน 
............................................................................................................................. .............................................. 
.................................................................................... ................................................................................. ...... 
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 

ปัญหำ/อุปสรรค ในกำรด ำเนินงำน 
........................................................................................................................................................... ................ 
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 
................................................................................................................................................................ ............ 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. .............................................. 
.................................................................................... ................................................................................. ...... 
............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. .............................................. 
 
       ลงชื่อ ................................................................. .. ผู้นิเทศ 
                     (..................................................................) 
                    ................./........................./...................... 
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แบบนิเทศ ติดตามการใช้สื่อการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) ระดับห้องเรียน 
 

ชื่อผู้รับการนิเทศ....................................................................สอนชั้น..............วชิา............................................  
วันที่สังเกต.................................................................เวลาที่สังเกต.......................ถึง........................................... 
ประเด็นการสังเกตการเรียน-การสอน 

ครู นักเรียน 
ก่อนสอน 
 อ่านแผนการสอนก่อนล่วงหน้า 
 เตรียมความพร้อมนักเรียนเพื่อเข้าสู่การ
เรียน .......................................................... 
 เตรียมใบงาน ………………………………….. 
…………………………………………………………… 
 เตรียมสื่อประกอบ .............................. 
................................................................ 
 

ก่อนเรียน 
 จัดเตรียมอุปกรณ์การเรียน หนังสือ สมุด 
 เตรียมอุปกรณ์ท่ีสั่งให้เตรียมมาล่วงหน้า (ถ้ามี) 
 ปฏิบัติกิจกรรมก่อนเรียนที่ครูจัดให้อย่างตั้งใจ 
อ่ืนๆ ................................................................................... ........ 
....................................................................................................  
....................................................................................................  
.................................................................................................... 
 

ระหว่างสอน 
 ดูแลให้นักเรียนตั้งใจและปฏิบัติกิจกรรม 
.................................................................... 
…………………………………………………………… 
 สังเกตและบันทึกพฤติกรรมนักเรียน..... 
................................................................... 
................................................................... 
  

ระหว่างเรียน 
 มีความตั้งใจ มีสมาธิจดจ่อ .................................................... 
....................................................................................................  
....................................................................................................  
 มีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบกับครูทางไกล ........................................ 
....................................................................................................  
....................................................................................................  
......................................................... ........................................... 
 มีการจดบันทึกความรู้ 
 ปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมาย ......................................... 
....................................................................................................  
.....................................................................................................  
อ่ืนๆ............................................................................................  

หลังสอน 
 สรุป เพิ่มเติมความรู้ให้นักเรียน 
 แก้ไขความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนให้
นักเรียน 
 บันทึกหลังสอน 
มีการจัดการเรียนรู้อ่ืนเพิ่มเติม 
ศึกษานอกห้องเรียน 
ท าโครงงาน 
สืบค้นเพ่ิมเติม 
อ่ืนๆ............................................................. 
.................................................................... 

หลังเรียน 
 ท าการบ้าน …………………………………………………………………. 
 ทบทวนบทเรียน................................................................ 
 ส่งงานตามก าหนด................................................................ 
อ่ืนๆ ............................................................................................  

บรรยากาศโดยรวมของห้องเรียนทั้งทางกายใจภาพ/ชีวภาพ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
................................................................................................................................................................... 
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แบบนิเทศ ติดตำมกำรด ำเนินงำนตำมโครงกำร DLIT 
ครั้งที่ 1  ภำคเรียนที่ 2  ปีกำรศึกษำ 2558 

 
โรงเรียน.........................................................  อ ำเภอ............................................  สพป. นครปฐม เขต 1  
ชื่อผู้นิเทศ…………………………………………………………………………… วันที่นิเทศ.................................................. 
ประเด็นกำรนิเทศ 

 

ที ่ ประเด็นกำรนิเทศ 
รำยกำร 

หมำยเหตุ 
ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 

1 การติดตั้งอุปกรณ์ DLIT (เครื่องรับโทรทัศน์  
คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ค)  ด าเนินการเรียบร้อย 

  วันที่ติดตั้ง 

2 การด าเนินการขยายผลภายในโรงเรียน (จากที่ได้
เข้ารับการอบรมจากเขตพ้ืนที่)  

   

3 การใช้งานเว็บไซต์  http://www.dlit.ac.th/ 
- การเข้าใช้งานของผู้บริหาร 
 

   
   

- การเข้าใช้งานของครู  
สมัครใช้งาน............คน, เข้าใช้แล้ว............คน 

   

4 การน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน    
โมดูลที่ใช้งาน    
- ห้องเรียน DLIT    
- คลังสื่อการสอน    
- การพัฒนาวิชาชีพครู    
- คลังข้อสอบ    
- ห้องสมุดดิจิตอล    

5 การน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

   

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 
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แบบนิเทศ ตติตามประสทิธิภาพการนิเทศภายในโรงเรียน 

โรงเรียนที่รับการนิเทศ............................................................... วันที ่.............................................................. 
ค าชี้แจง แบบนิเทศฯนี้ เป็นชนิดกึ่งปลายเปิด เพ่ือให้ได้ข้อมูลในรายละเอียดของการด าเนินการบางประเด็น
มากขึ้น ขอให้ผู้นิเทศท าเครื่องหมาย  กรณีท่ีมีสภาพตรงกับประเด็นนั้น และอาจมีบันทึกรายละเอียด
เพ่ิมเติมได้ 
 

ประเด็นการนิเทศ บันทึกเพิ่มเติม 

ด้านที่ 1 ประสิทธิภาพของโครงการนิเทศภายใน 
 มีความสอดคล้องกับสภาพปัญหา ความคาดหวังของโรงเรียน  
 มีความสอดคล้องกับนโยบายส าคัญของกระทรวงศึกษาธิการ 
 มีความสอดคล้องกับความต้องการของผู้เกี่ยวข้อง 
 ด าเนินโครงการนิเทศภายในโรงเรียนใช้หลักการมีส่วนร่วมจาก    
    ผู้เกี่ยวข้อง 
 เลือกใช้วิธีการนิเทศท่ีสอดคล้องกับเรื่องที่ด าเนินการ 
 มีการก าหนดตัวชี้วัดความส าเร็จครอบคลุมภารกิจ 
 มีการประเมินผลและสรุปรายงานโครงการอย่างต่อเนื่อง 
 

 

ด้านที่ 2 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการนิเทศ 
 มีปฏิทินการนิเทศครอบคลุมภารกิจ/เรื่องท่ีด าเนินการนิเทศ 
 ด าเนินการนิเทศหลากหลายวิธ ี
 ด าเนินการนิเทศอย่างน้อย 2 ครั้งต่อภาคเรียน/กิจกรรม 
 มีเครื่องมือการนิเทศท่ีสอดคล้องกับงาน 
 มีการสรุปผลการนิเทศและให้ให้ผลสะท้อนกลับแก่ผู้รับการนิเทศ 
 มีการติดตามผลการพัฒนาหลังการให้ผลสะท้อนกลับ 
 

 

ด้านที่ 3 ผลท่ีเกิดขึ้นจากการนิเทศ   

 ผู้นิเทศด าเนินการนิเทศได้ตามเป้าหมายในปฏิทิน 
 ครู/ รับผิดชอบกิจกรรมต่างๆ มีการพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง 
 สภาพบรรยากาศโรงเรียน ห้องเรียนสะอาดเป็นระเบียบ 
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คณะท างาน 

นายอธิวัฒน์  พันธ์ประชา       ผอ. สพป. นครปฐม เขต 1  ที่ปรึกษา 
นายมานะ   ชื่นค้า               รอง ผอ. สพป. นครปฐม เขต 1  ที่ปรึกษา 
นายดุสิต   หังเสวก               ผอ.กลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา ประธาน 
นายพิเชฏฐ์  ศรีเมฆ              ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นายเกรียงศักดิ์  สังข์ชัย         ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นางกรุณา  ธูปแพ     ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นางละม้าย  จันทร์เขียว ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นางสาววิไล  คชศิลา ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นางสาวยุพา  ทรัพย์อุไรรัตน์ ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นางกุลธิดา   ปัญญาจิรวุฒิ ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นายไชยากาล   เพชรชัด    ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นางสาวจุรีพร  แจ้งธรรมา       ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นางจรรยาพร  ยอดแก้ว ศึกษานิเทศก์  กรรมการ 
นางสุนีย์  นิ่มคล้าย               พนักงานธุรการ  กรรมการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

กลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 

พฤศจิกายน 2558     จ านวน     15      เล่ม 



 


